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PRAVILO 1-TEREN ZA IGRU

» Umjetne i prirodne podloge ne mogu se kombinirati na terenu za igru, ali ,.hibridni® sustavi su
dozvoljeni.

» Teren za igru mora biti pravokutnog oblika i obiljezen neprekinutim crtama koje ne predstavljaju
opasnost za sudionike; na terenu s prirodnom travom, materijal za umjetnu podlogu moze biti
upotrijebljen za oznake na terenu, ukoliko ne predstavlja opasnost.

Umjetna podloga (i slicni materijali) mogu biti upotrijebljeni za oznaCavanje crta na travnatim
terenima, ukoliko nisu opasni, to moze biti korisno za grani¢ne crte i prostore po kojima se krece
pomo¢ni sudac.

Zasto nije dopusteno kombinirati dijelove prirodne trave i umjetnih podloga na terenu za igru?

Nije dopusteno iz sigurnosnih razloga jer se se jedna vrsta sportske obuce koristi za umjetnu, a druga
za prirodnu travnatu podlogu, posebno u vlaznim vremenskim uvjetima. Takoder postoji opasnost da
bi granica gdje se spajaju umjetna i travnata podloga mogla postati nejednaka i opasna.

Razlic¢ita je podloga dopustena na okolnim podruéjima, primjerice oznaCavanje grani¢nih crta i
postavljanje umjetne trave u zonu kretanja pomoc¢nih sudaca. DopusStena je upotreba integrirane
kombinacije prirodnih i umjetnih materijala.

» Propozicijama natjecanja mogu se odrediti dimenzije terena za igru (duzina grani¢nih crta) za
pojedina natjecanja, unutar mjera navedenih u Pravilu 1.

Ovo pravilo pojasnjava kako pojedina natjecanja imaju pravo odrediti duzinu uzduzne i poprecne crte

za svoje utakmice, ali unutar mjera navedenih u Pravilu 1.

* Udaljenosti na terenu mjere se od vanjskog ruba crta, s obzirom da su crte dio podrucja kojeg
oznacuju.

* Polozaj tocke za izvodenje kaznenog udarca mjeri se od sredine tocke do straznjeg ruba gol-crte.

* Sve komercijalne reklame na terenu za igru moraju biti postavljene najmanje 1 metar od grani¢nih
crta.

* Tijekom igre dozvoljeno je prikazivanje logotipova ili znakovlja Fifa-e, konfederacija, nacionalnih
saveza, natjecanja, klubova ili drugih tijela na kutnim zastavicama, ali ne i komercijalno oglasavanje.

Zasto su nekomercijalni logotipovi dopusteni na kutnim zastavicama?

IFAB koristi isti standard kao i za lopte. Klub ili natjecanje smije imati svoj logo na zastavici (ali ne i
koplju kutne zastavice) sve dok takav logotip nije komercijalan.

Zasto se predlaZe da se utakmica odigra, ¢ak i u slu¢aju kad bi nedostajala kutna zastavica?

IFAB Zeli potaknuti razvoj nogometa, osobito na najnizim razinama, pa ako nedostaje kutna zastavica
utakmica bi se svejedno trebala odigrati. Problem je kasnije potrebno prijaviti, ali barem su svi igrali
utakmicu.




Logotipovi na mreZama na vratima.

IFAB podsje¢a nacionalne saveze i konfederacije (i njihova natjecanja) da Pravilo 1 zabranjuje svaki
oblik logotipa, znakovlja ili reklama na mrezama na vratima c¢ak i ako su integrirani u mreZu
(ukljucujuéii logotip kluba).

Zabranjen je svaki oblik komercijalnog oglasavanja, stvarnog ili virtualnog, na terenu za igru, na tlu
omedenom mrezama na Vratima, tehnickom prostoru ili prostoru za sudacke provjere

Video pomo¢ sucima (engl. VAR — video assistent tehnology)

Propozicijama natjecanja odobrava se koristenje Video pomo¢i sucima (VAR-sustav) na najvisim
razinama natjecanja pod uvjetom potpune sukladnosti s protokolom Video pomo¢i sucima i
zahtjevima za uvodenje.

Na utakmicama na kojima se koristi Video pomo¢ sucima (VAR- sustav), klub domacin duzan je
osigurati parkirno mjesto za reportazna kola, prostoriju za suce koji pruzaju video pomo¢ sucu
utakmice te najmanje jedan prostor za sudacke provjere.

Prostorija za suce koji pruZaju video pomoé

Prostorijom za suce koji pruzaju video pomo¢ smatra se prostorija u kojoj rade sudac i pomocni suci
koji pruzaju video pomo¢ sucu utakmice te rukovoditelja usporene snimke; ta se prostorija mora
nalaziti na stadionu (ili u njegovoj blizini). Ulazak u prostoriju za suce koji pruzaju video pomo¢, kao i
komunikacija s njima dopusten je samo autoriziranim osobama.

Prostor za sudacke provjere

Na utakmicama u kojima se koristi sustav za video pomo¢ sucima mora postojati najmanje jedan
prostor za sudacke provjere, u kojima sudac utakmice obavlja provjeru snimke na terenu, a mora biti
na vidljivoj lokacji izvan terena za igru i jasno ozacen.

PRAVILO 2 - LOPTA

Sve lopte upotrijebljene u utakmicama sluzbenih natjecanja u nadleznosti Fife ili konfederacija moraju
nositi jedan od sljedecih certifikata:

* FIFA Quality PRO

* FIFA Quality

* IMS - INTERNATIONAL MATCH STANDARD

PRAVILO 3 - IGRACT

* Nacionalni savezi mogu dopustiti najvise pet zamjena igraca (osim u prvom razredu natjecanja)

Broj zamjena, do najviSe pet, koje se mogu Koristiti u sluzbenim natjecanjima odredit ¢e FIFA,
konfederacija ili nacionalni savez, osim za muska i zenska natjecanja u kojima se natjeCu prve
momcadi klubova u najviSem razredu ili seniorske A-reprezentacije, gdje su moguce najvise tri
zamjene.

Ovom izmjenom omoguceno je da FIFA, konfederacije i nacionalni savezi mogu dopustiti do najvise
pet zamjena igraca u svim natjecanjima osim u najviSem razredu natjecanja.

Na utakmicama A-reprezentacija moze se imenovati najviSe dvanaest zamjenskih igraca, od kojih se
moze iskoristiti najvise Sest.



Ovim se pojasnjava kako na prijateljskim utakmicama A-reprezentacija moze biti imenovano najvise
dvanaest zamjenskih igraca. To je u skladu s ogranicenjem za natjecateljske utakmice te onemogucava
nedostatak sjedeceg prostora u tehnickom prostoru.

* Propozicije natjecanja mogu dopustiti upotrebu dodatne zamjene u produzecima (¢ak i ako nisu
iskoriStene sve dopusStene zamjene)

Moze li se izvrSiti dodatna zamjena igraca u produZetku utakmice?

Dvogodisnje eksperimentiranje s dopustenom cetvrtom zamjenom u utakmicama u kojima se igraju

produzeci pokazalo se uspjesnim. Neovisno o maksimalnom broju dopustenih zamjena u ,,normalnom

vremenu®, ova promjena daje organizatorima natjecanja mogucnost U Prorpozicijama natjecanja

dopustiti jednu dodatnu zamjenu tijekom produZzetaka.

* Ne postoji ograni¢enje broja zamjena dozvoljenih u natjecanjima mladih kategorija.

Maksmalni broj zamjena u najecanjima mladih kategorija, u Propozicijama natjecanja, odreduje
nacionalni savez. Ovo objasnjenje stoga omogucava koristenje vise od pet zamjena u natjecanjima
mladih kategorija, ako je to propisano u Propozicijama natjecanja.

* Nacionalni savezi sada mogu dopustiti upotrebu povratnih zamjena u mladim kategorijama,
utakmicama veterana i osoba s invaliditetom

Koristenje povratnih zamjena, koje su ve¢ dopuStene u nogometu na najSiroj osnovi
(grassroots/rekreacija), prosireno je na mlade kategorije, veterane i osobe s invaliditetom uz prethodno
odobrenje nacionalnog saveza, konfederacije ili Fifa-¢).

» Zamjena igraca izvrSena na poluvremenu bez obavijesti sucu nije prekrsaj za opomenu (zuti karton)

Ukoliko se zamjena igraca provodi na poluvremenu ili prije produzetaka, postupak zamjene mora biti
dovrsen prije nastavka utakmice. Ukoliko sudac nije obavijeSten o zamjeni, navedeni zamjenski igrac
moze nastaviti igru, ne poduzimaju se disciplinske mjere, a slucaj se prijavljuje nadleznim tijelima.

Ovom izmjenom pojasnjava se, ako se izvrS$i zamjena igrata u navedenim trenucima, bez
obavjestavanja suca, sudac igrace nece kazniti opomenom (Zutim kartonom) ve¢ Ce slucaj prijaviti
nadleznim tijelima.

» Zamjena mjesta igraca i vratara na poluvremenu bez obavijesti sucu nije prekrSaj za opomenu (Zuti
karton)

Ukoliko igra¢ zamijeni mjesto s vratarem bez odobrenja suca, sudac:

- dopusta nastavak igre

- opominje obojicu igraca pri sljede¢em prekidu igre, osim ukoliko se promjena dogodila na
poluvremenu (ukljucujuéi produzetke) ili u razdoblju izmedu kraja utakmice i pocetka produzetaka
i/ili jedanaesteraca

Ovom izmjenom pojasnjava se, ako igra¢ izvr$i zamjenu mjesta s vratarem u navedenim trenucima,
bez obavjestavanja suca, sudac igrace nece kazniti opomenom (zutim kartonom) ve¢ ¢e slucaj prijaviti
nadleznim tijelima. Ako se to dogodilo za vrijeme trajanja igre, igraci ¢e biti sankcionirani.

» Jasnija formulacija postupka zamjene igraca

Zamjena je dovrSena kada zamjenski igra¢ ude na teren za igru: od tog trenutka, igrac koji je izaSao iz
igre postaje zamijenjeni igra¢, a zamjenski igra¢ postaje igra¢ te moze izvesti bilo koji udarac za
nastavak utakmice.

» Zamjenski igraci mogu izvesti bilo koji udarac za nastavak utakmice pod uvjetom da prvo udu na
teren za igru.



Ovo pravilo pojasnjava kako zamjenski igrac koji ude na teren za igru moze izvesti bilo koji udarac za
nastavak utakmice, ukljucujuéi i udarac iz kuta te ubacivanje; “staru” formulaciju neki su pogresno
tumacili na nacin da prvo treba nastaviti igru kako bi zamjenski igra¢ mogao izvesti bilo koji udarac za
nastavak utakmice.

» Utakmica ne moze zapodeti ili nastaviti ako bilo koja momc¢ad ima manje od sedam igraca.

Zasto vazi da se utakmica ne moZe nastaviti ako je u momc¢adi manje od 7 igraca bududi da je
veéina ljudi mislila da je to ve¢ dio Pravila?

Do sad je to bila samo preporuka IFAB da se utakmica ne nastavlja s manje od 7 igraca. Nacionalni
savezi smjeli su prilagoditi pravilo, ali veéina nije. Pravilo je uvijek govorilo da utakmica ne moze
poceti s manje od 7 igraca, stoga je bilo logi¢no da isto vrijedi i tijekom utakmice.

¢ Pojasnjena je situacija oko igraca iskljucenog prije/poslije pocetnog udarca.
Igrac koji je iskljucen:
e prije predaje popisa igrata moméadi ne smije biti imenovan na popisu u bilo kojoj ulozi
e nakon uvrsStenja na popis igrata momcadi, a prije poCetka utakmice, moze biti zamijenjen
imenovanim zamjenskim igracem (tog zamjenskog igrac¢a ne moze se zamijeniti)
e nakon pocetka utakmice ne moze biti zamijenjen.

Pravilo 5 sada dozvoljava sucu da ima pravo poduzeti disciplinske mjere, te ukoliko propozicije
natjecanja dopustaju privremeno iskljuéiti igraca, od trenutka kada ude na teren za igru radi pregleda
terena prije utakmice do napustanja terena za igru po zavrsetku utakmice (ukljucujuéi i jedanaesterce).

* Izravni slobodni udarac (ili kazneni udarac) ako zamjenski igraC€, zamijenjeni ili iskljuceni
igra¢/sluzbena osoba ometa igru.

» Ukoliko je sudac zaustavio igru zbog ometanje igre koje je pocinila:
- sluzbena osoba, zamjenski igra¢, zamijenjeni igra¢ ili iskljuceni igrac, igra se nastavlja izravnim
slobodnim udarcem ili kaznenim udarcem.
- vanjski ¢imbenik, igra se nastavlja spustanjem lopte

Rastuéi je problem ulazaka zamjenskih igraca/sluzbenih osoba na teren za igru kako bi ometali igru ili
suparnika, primjerice u prigodi za postizanje pogotka. To je vidljivo nepravedno, te je izravni slobodni
udarac (ili kazneni udarac ukoliko se ometanje igre ili suparnika dogodi unutar vlastitog kaznenog
prostora) primjerenija kazna.

Zasto se sada dosuduje izravni slobodni udarac (ili kazneni udarac) ako zamjenski igrad¢, ili
sluzbeni predstavnik momcadi ometa akciju ili suparnika kad je to ranije bilo kaZnjavano
neizravnim slobodnim udarcem?

Sve veéi problem postaje da zamjenski igra¢i koji se zagrijavaju iza vrata ili sluzbeni predstavnici
momcadi ometaju igru ili suparnika, te se njih mora obeshrabriti. I1zravni slobodni udarac (ili kazneni
udarac ako je ometanje igre ili suparnika pocinjeno u vlastitom kaznenom prostoru) je vrlo ozbiljna
sankcija — Sto je osobito bitno ako zamjenski igrac ili sluzbena osoba ude u kazneni prostor i sprijeci
postizanje pogotka. 'Fair play' navodi da kazneni udarac vraca propustenu priliku za pogodak.

» [grac koji ude na teren za igru bez sucevog dopustenja (ukoliko je dopustenje potrebno) te ometa igru
bit ¢e sankcioniran izravnim slobodnim udarcem i odgovaraju¢om disciplinskom mjerom



Ukoliko igra¢ koji mora dobiti su¢evo odobrenje za ponovni ulazak na teren ude bez su¢evog
odobrenja, sudac mora:

e zaustaviti igru (ne odmah, ako igra¢ ne ometa igru ili ¢lana sudackog tima sudac ¢e dozvoliti
prednost)
e opomenuti igraca zbog ulaska na teren za igru bez odobrenja

Ukoliko sudac zaustavi igru, igra mora biti nastavljena:

e izravnim slobodnim udarcem s mjesta ometanja igre
e neizravnim slobodnim udarcem s mjesta gdje je bila lopta u trenutku zaustavljanja igre ukoliko
nije bilo ometanja igre

Igra¢ koji ponovno ude na teren za igru bez odobrenja suca, ukoliko je odobrenje potrebno (npr. zbog
ozljede, zamjene obuce itd.) i ometa igru, dosuduje se izravni slobodni udarac a igra¢ se sankcionira
odgovarajuéom disciplinskom mjerom (kao i zamjenski igra¢, zamjenjeni igra¢ ili sluzbena osoba
momcadi koji ometaju igru ili suparnika).

Ukoliko je sudac dozvolio prednost i nije zbog ovog prekrSaja zaustavio igru, igraca ¢e opomenuti
nakon prvog zaustavljanja igre. Igra se nastavlja zbog Cega je bila zaustavljena.

Nije potrebno zahtijevati od igraca koji je pocinio prekr$aj da napusti teren za igru nakon opomene
(zutog kartona).

* Ako nesto/netko (izuzevsi igraca) dodirne loptu koja ude u vrata, sudac moze priznati pogodak ako
dodir nije imao utjecaja na obrambene igrace.

* Ukoliko se lopta kre¢e prema vratima, a ometanje ne sprjeCava obrambenog igraca da igra loptom,
pogodak se priznaje ako lopta ude u vrata (¢ak i ako je postojao kontakt s loptom), osim ako lopta ude
u suparnicka vrata.

Zasto sada sudac mozZe priznati pogodak ako je netko, osim igraca, dirao loptu i ona je usla u
vrata?

To je 'fair play' promjena koja koristi nacelo prednosti tako da ako netko ili nesto (a ne samo igraci)
dira loptu, te lopta svejedno ude u vrata, a obrambeni igra¢i nisu bili sprijeeni u igranju loptom,
pogodak bi trebao biti priznat kako se to o¢ekuje u nogometu. Npr. ako zamjenski igra¢/sluzbena
osoba pokusa sprijeciti pogodak, ali lopta svejedno ude u vrata, pogodak bi se prema 'fair playu' trebao
priznati. 1znimka, kada se pogodak ne moze priznati, je kada je postignut protiv suparnika.

o Ako pogodak bude postignut s dodatnom osobom na terenu, a sudac je potom nastavio igru, pogodak
se priznaje i utakmica se nastavlja.

Ukoliko sudac nakon postignutog pogotka, a prije nastavka igre, uvidi kako je na terenu za igru u
trenutku postizanja pogotka bila dodatna osoba:
e sudac nece priznati pogodak ako je dodatna osoba bila:

- igra¢, zamjenski igrac, zamijenjeni igrac, iskljuceni igrac ili sluzbena osoba iz momcadi koja je
postigla pogodak; igra se nastavlja izravnim slobodnim udarcem s mjesta na kojem se nalazila dodatna
osoba;

- vanjski ¢imbenik koji je utjecao na igru, 0sim ako se pogodak dogodio kako je ranije navedeno u
podnaslovu “Dodatne osobe na terenu za igru”; igra se nastavlja spustanjem lopte.

U svakom sluc¢aju sudac mora uputiti dodatnu osobu da napusti teren za igru i primjeniti
odgovarajuéu disciplinsku mjeru.



Ukoliko sudac uvidi da je dodatna osoba bila na terenu za igru u trenutku postizanja pogotka, a igra je
potom nastavljena, pogodak ne moze biti poniSten. Ukoliko je dodatna osoba jo$ uvijek na terenu za
igru, sudac mora:

* zaustaviti igru

 pobrinuti se da dodatna osoba napusti teren i primjeniti odgovarajuéu disciplinsku mjeru

* nastaviti igru spustanjem lopte ili slobodnim udarcem, prema potrebi

Sudac mora prijaviti slu¢aj nadleznim tijelima.

Ovo pravilo pojasnjava, ukoliko je pogodak postignut s dodatnom osobom na terenu za igru, te je igra
nastavljena, kako sudac mora dopustiti nastavak igre i ne moze ponistiti pogodak ili “ponistiti”
razdoblje izmedu postignutog pogotka i otkri¢a dodatne osobe.

Sada je da takoder usaglasena tehni¢ka mjera - izravni slobodni udarac, bez obzira je li dodatna

osoba u terenu za igru bila igra¢, zamjenski igra¢, zamijenjeni igra¢, iskljuceni igra¢ ili sluzbena
osoba iz momc¢adi koja je postigla pogodak.

PRAVILO 4 - OPREMA IGRACA

« Carape — traka ili bilo koji materijal koji obavija vanjski dio ¢arape mora biti iste boje kao i dio
Carape na koji se postavlja ili koji prekriva (slike ispod pokazuju $to vise nece biti dozvoljeno).

Zasto je objasnjenje, u kojem je KkoriStena terminologija ,, ljepljive trake na ¢arapama®,
promijenjeno tako da ukljucuje druge materijale?

To je promijenjeno jer su igra¢i nosili/koristili materijale koji nisu bili ljepljive trake i koji su imali
drugaciju boju od samih ¢arapa.

* Igra¢ koji slucajno izgubi dio obuce ili kostobran, mora ga zamijeniti §to je prije moguce, a
najkasnije kada lopta idué¢i put izade iz igre; ukoliko igra¢ prije toga igra loptom i/ili postigne
pogodak, pogodak se priznaje.

Prihvatljivije je naznaciti kako obu¢a mora biti brzo zamijenjena, najkasnije kada lopta idu¢i put izade
iz igre. Logi¢no je isto nacelo primijeniti za kostobrane.

» Igra¢ koji je napustio teren za igru kako bi popravio ili zamijenio opremu:
- mora proci provjeru opreme kod bilo kojeg suca (suca, ¢etvrtog suca, PS ili DPS) prije nego $to
dobije sucevo dopustenje za povratak na teren koje moze dobiti tijekom igre.

Zasto se igra¢ smije vratiti tijekom igre ako je mijenjao opremu?

Smatra se nesportskim da igra¢ koji je iziSao van terena za igru da bi promijenio obucu, hla¢ice, dres
itd... i kojega je provjerio jedan od ¢lanova sudackog tima mora Cekati prekid igre da bi se vratio na
teren; to se ne deSava igraCu koji se vratio nakon ozljede. Dopustanje igracu (nakon provjere) da se
vrati za vrijeme igre uklanja nesportsku situaciju koja je Cesto uzrok sukoba izmedu igraca i ¢lanova
sudackog tima; kako god, igra¢ mora ¢ekati dozvolu suca da se vrati u igru.
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Ovo pravilo nije jasno odredivalo smije li se igra¢ koji odlu¢i napustiti teren za igru (primjerice, kako
bi promijenio obucu) vratiti na teren tijekom igre. Nova fraza omogucava Cetvrtom, pomoc¢nom ili
dodatnom sucu provjeru ispravnosti opreme te, bez obzira na razlog napustanja terena, tretira igraca na
isti nacin kao da se vrac¢a poslije ozljede. To je bolje za igru i smanjuje ucestalost sukoba/nervoze.

Igrac koji je napustio teren za igru zbog problema sa opremom te se vrati bez su¢evog odobrenja mora
biti opomenut. Ako je igra zaustavljena radi opomene, dosuduje se neizravni slobodni udarac na
mjestu gdje se lopta nalazila u trenutku zaustavljanja igre, osim ukoliko je doSlo do ometanja igre —
tada se dosuduje izravni slobodni udarac (ili kazneni udarac) na mjestu ometanja.

» Podmajice moraju biti u boji glavne boje na rukavu majice; podhlacice ili tajice moraju biti u boji
glavne boje kratkih hlacica ili najnizeg dijela kratkih hlacica — igraci iste momc¢adi moraju nositi istu
boju.

Igra€ na (lijevoj strani slike) moze obuci svijetlo
zelene ili crne podhlacice/tajice ali cijela moméad
mora obudi istu boju.

Posas .

Zasto Pravilo napominje donji rub sportskih hlacica u odnosu s bojom tajica/podhlacica?

Pravilo bi trebalo biti relevantno prema modernom nogometu i buduéi da se danas dizajniraju hlacice s
donjim rubom drugacije boje ocito je da podhlacice/tajice mogu biti boje hlacica ili ruba hlacica, ali
cijela momcad mora nositi istu boju.

» Vratarske kape, ukoliko se koriste, nisu uvrstene u Pravilu 3 na popis ogranienja za pokrivala za
glavu

Elektronicka komunikacija
Upotreba bilo kakvog oblika elektroni¢ke komunikacije sluzbenim osobama moméadi dopustena je

ukoliko je izravno povezana sa zdravljem ili sigurnosc¢u igraca, ili u takticko/trenerske svrhe, no
iskljuc¢ivo se smije koristiti mala, prijenosna, ru¢na oprema (npr. mikrofon, slusalice, mobilni/pametni
telefon, pametni sat, tablet, laptop). Sluzbena osoba koja koristi neodobreni uredaj ili se zbog
upotrebe elektronicko-komunikacijske opreme ponasa na neprikladan nacin bit ¢e udaljena iz
tehnickog prostora.

S obzirom da nije moguce sprijeciti komunikaciju iz tehni¢kog prostora ili prema njemu, te je
razumljiva potreba za razmjenom informacija vezanih za takticke/trenerske odluke ili dobrobit igraca
(ali ne i za odluke ¢lanova sudackog tima), fokus se pomice na ponasanje koje proizlazi iz upotrebe
takve opreme.

Ukoliko se na utakmicama sluzbenih natjecanja u nadleznosti Fife, konfederacija ili nacionalnih
saveza nosi tehnologija kao dio elektronickog sustava mjerenja i prac¢enja (EPTS), organizator
natjecanja mora osigurati da tehnologija pri¢vr§éena na igracevu opremu nije opasna, te da se podaci
iz EPTS-a (koji imaju FIFA oznaku kvalitete) mogu primati u tehnickom prostoru tijekom utakmice.



« Detaljne smjernice o svemu §to se smije ili ne smije nalaziti na opremi igra¢a. Ove smjernice
pomazu organizatorima natjecanja, nacionalnim savezima, konfederacijama i Fifi pri
odlucivanju o svemu §to smije ili ne smije biti vidljivo na opremi igraca, a propisuju se u
Propozicijama natjecanja.

PRAVILO 5 - SUDAC

» Odluke suca — misljenje i slobodna procjena.

Sudac ¢e donijeti najbolje moguc¢e odluke u skladu sa svojim moguénostima, postuju¢i Pravila
nogometne igre i “u duhu igre”, te ¢e odluke biti utemeljene na misljenju suca koji ima slobodu
poduzeti odgovaraju¢e mjere u okviru Pravila nogometne igre.

* Pojam “u duhu igre” sada se pojavljuje i u Pravilima nogometne igre.

Pravila nogometne igre pozivaju se i na “misljenje suca” te “slobodnu procjenu suca”, stoga ova izjava
uklanja potrebu Cestog navodenja fraze “po misljenju suca/po slobodnoj procjeni suca”. Pojam
“U duhu igre” sada se pojavljuje i u Pravilima nogometne igre.

Zasto Pravilo spominje 'u duhu igre'?

Suci bi trebali primjenjivati Pravila korektno, ali s osje¢ajem i “zdravim razumom?”, kako bi stvorili
pozitivnu atmosferu na terenu. Vrlo je bitno da suci vode igru na na¢in da to pridonosi utakmici i bude
u 'simpatiji' s emocijama i potrebama svake utakmice, bez obzira na razinu igre. Na nizim razinama
nogometa, sudac bi trebao koristiti “zdrav razum” pri procjeni treba li se utakmica nastaviti ako postoji
manji problem s opremom ili terenom. IFAB vjeruje da bi sudac trebao dopustiti da se utakmica
odigra ako nema opasnosti da se sudionici ozlijede.

» U PNI posebno je istaknuto da se odluke sudackog tima uvijek moraju postovati.

Odluke suca o ¢injenicama vezanima za igru, ukljucujuéi i odluku o postizanju pogotka te konacnom
ishodu utakmice, konacne su. Odluke suca, kao i svih drugih ¢lanova sudackog tima, uvijek se moraju
postovati (Cak i kada nisu ispravne).

* Sudac ne moze promijeniti svoju odluku ako shvati da nije ispravna ili prema upozorenju drugog
¢lana sudackog tima ukoliko je igra po zaustavljanju nastavljena ili ako je sudac oznacio kraj prvog ili
drugog poluvremena (ukljuc¢ujuéi produzetke) te napustio teren za igru, ili je prekinuo utakmicu.

Zasto se napomena 'napustio teren po zavr$etku poluvremena' dodala kao objaSnjenje kada
sudac viSe ne moZe promijeniti odluku?

Ovo pravilo pojasnjava kako odluka ne moze biti promijenjena nakon $to sudac oznaci kraj
poluvremena i napusti teren za igru, ¢ak i ako se pojavi nova informacija, primjerice tijekom odmora
izmedu poluvremena.

To je dodano jer se znalo desiti da suci tijekom odmora pogresno izmjenili odluku koja je donesena
prije zavrSetka poluvremena (jer se tvrdilo da igra nije bila ponovno pocela).

e Kada se istovremeno dogodi viSe prekrSaja, sudac kaznjava tezi prekrSaj u smislu:
- sankcioniranja,
- nastavka igre,
- fizicke ostrine ili
- takti¢kog utjecaja.



Zasto se dio Pravila 5, koji se odnosi na viSe istovremeno pocinjenih prekr$aja, promijenio?

»Staro® Pravilo kaze da ako viSe igraca poéine prekraj u isto vrijeme igru treba ponovno zapodceti
spustanjem lopte. Kako god, u nogometu bi bilo vrlo neobi¢no da kada je igra¢ u posjedu lopte, a
suparnik pocini ozbiljan prekrsaj i bude iskljucen, da se nakon toga igra nastavi spustanjem lopte.

Nogomet bi o¢ekivao, a i u zdravom razumu je, da kada se istovremeno dogodi vise prekrsaja, sudac
kaznjava tezi prekr$aj u smislu sankcioniranja, nastavka igre, fizicke ostrine ili taktickog utjecaja.
Odluka o tome koji je najozbiljniji prekrsaj ovisi o:

- Disciplinskoj kazni — npr. iskljucenje je teza kazna od opomene
- Ponovnom pocetku igre — prekrsaj za izravan slobodan udarac tezi je od prekrsaja za neizravan
slobodan udarac
- Prirodi prekrsaja — prekrsaj startom tezi je od igranja rukom ili povlacenja za dres
- Taktickom ucinku — prekr$aj koji zaustavlja protivnic¢ki napad tezi je od prekrsaja koji zaustavlja
vlastiti napad

Ne bi trebalo igrati ulogu koliko je igraca ili iz koje moméadi pocinilo prekrsaje, ve¢ treba kazniti
najtezi prekrsaj. Ista je promjena ukljuc¢ena u Pravilo 14.

* Sudac ima ovlasti poduzimanja disciplinskih mjera od pregleda terena prije utakmice (vidi
Pravilo 3).

Zasto sada sudac moZe iskljuciti igraca prije pocetka utakmice?

Takva odluka, da sudac moze iskljuciti igraca zbog ozbiljnog prekrSaja pocinjenog tijekom
zagrijavanja ili u tunelu prije izlaska na teren, modernizira Pravila, a ne da, kao do sada, samo moze
prijaviti prekrSaj. Primjerice, ako se dvojica igraca sukobe u tunelu ili tijekom zagrijavanja za
utakmicu, logi¢no je da im se ne dopusti sudjelovanje u igri jer bi to predstavljalo rizik za kontrolu
utakmice, te ne bi bilo dobro za imidz sporta.

Zasto sudac moZe iskljuditi igraca, a ne ga kazniti opomenom, prije pocetka utakmice?

Prekrs$aji za iskljucenje su ozbiljni prekrsaji i igraci koji ih poc¢ine ne bi trebali sudjelovati u utakmici,
ali bi bilo komplicirano kada bi bilo moguce opomenuti igraca prije utakmice, jer ljudi ne bi znali da
je igrac bio kaznjen kada utakmica poc¢ne. Bolje je da se takvi prekrSaji prijave, jer opomene ne mogu
biti pokazane prije pocetka utakmice ili prenesene u tijek utakmice.

» Sudac ima pravo pokazati Zute ili crvene kartone te ukoliko propozicije natjecanja dopustaju
privremeno iskljuciti igraca, od ulaska na teren za igru na pocetku utakmice pa sve dok utakmica ne
zavrsi, ukljuéujudi i stanku izmedu poluvremena, produzetke i jedanaesterce.

Ovo (u skladu s Pravilom 5) pojasnjava kako sudac moze koristiti Zute i crvene kartone tek po ulasku
na teren za igru na pocetku utakmice. Nacionalni savezi sada mogu odobriti privremena isklju¢enja
igraa u mladim kategorijama, utakmicama veterana, osoba sa invaliditetom i nogometu na najsiroj
osnovi (grassroots/ rekreacija).
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« Clan lije¢ni¢kog osoblja, koji podini prekriaj za iskljuenje, moZe ostati pruzati pomo¢ igradima
ukoliko momcadi nije raspoloziv niti jedan drugi ¢lan lije¢nickog osoblja

Clan lije¢nicke sluzbe koji bi trebao biti udaljen iz tehni¢kog prostora svoje momdadi i dalje smije
ostati pruzati pomo¢ ozlijedenim igra¢ima ukoliko nije raspoloziv niti jedan drugi ¢lan lije¢nicke
sluzbe; prekrsaj se prijavljuje nadleznom tijelu.

» Igra¢ ozlijeden prekrSajem zbog kojega je pocinitelj opomenut ili iskljucen (preostar prekrsaj ili
ozbiljan prekrsaj s upotrebom pretjerane snage), pod uvjetom da igrac¢u bude brzo pruzena pomoc,
moze ostati na terenu za igru.

U nacelu, prihvatljivo vrijeme koje mozemo smatrati brzim ukazivanjem pomoci ne bi trebalo biti
duZe od onog koje je inace potrebno da lije¢ni¢ko osoblje ude u teren i procijeni ozljedu. Razlika je u
trenutku kada bi sudac obicavao zatraziti od lije¢nickog osoblja i ozlijedenog igrac¢a da napuste teren
za igru, sada u tom trenutku lije¢nicko osoblje napusta teren, ali igra¢ moze ostati ili napusta teren radi
daljnjeg pruzanja pomoci. Sudac se savjetuje da informira ozlijedenog igraca i lije¢ni¢ko osoblje o
mogucénosti brzog tretmana ako Zzeli ostati u igri. U prvom trenutku, zbog moguénosti ,,brzog
tretmana“, sudac nece pokazati signal za ulazak nosila. Opcenito se smatra neposStenim da igrac koji
ostane ozlijeden tezim prekr$ajem, a pritom na teren udu lije¢nik ili fizioterapeut, mora napustiti teren
za igru i1 tako momcad koja je pocinila prekrSaj stekne brojcanu prednost. Kao opéa smjernica ,
nastavak igre ne bi trebao biti odgoden za vise od 20 do 25 sekundi nakon trenutka kada su svi
spremni nastaviti igru.

Sudac mora u potpunosti nadoknaditi vrijeme prekida.

Pravilo se prije mnogo godina promijenilo tako da zabranjuje tretman na terenu za igru, kako
bi se sprijedilo igrace, koji se ponasaju nesportski, tako §to se pretvaraju da su ozlijedeni kako bi
zaustavili tijek igre, trosili vrijeme itd... Zasto se to sada promijenilo?

IFAB se ne zeli vratiti prijasnjim vremenima kada se dogadalo takvo ponaSanje, ali takoder je
neposteno da kada igra¢ bude ozlijeden prekrsajem koji se kaznjava opomenom ili isklju¢enjem i zbog
toga mora napustiti teren za igru, da momcad koja je pocinila prekrsaj dobije brojéanu prednost. Ova
promjena je pokusaj da se postigne 'fair play' ravnoteza ali odluka/procjena lije¢ni¢kog osoblja treba
biti brza, jer ¢e u suprotnom ozlijedeni igraci svejedno biti udaljeni sa terena za igru.

* Pravilo pojasnjava koju opremu smije koristiti sudac i ostali ¢lanovi sudackog tima na terenu -
zabranjeno je noSenje nakita ili bilo koje druge elektronicke opreme, uklju¢ujuéi kamere.

Zasto je navedena oprema suca?

Oprema suca je navedena iz razloga da se razjasni koju opremu sudac mora imati i koju opremu mu
Nacionalni savez mozZe dopustit da koristi. Takoder je vazno razjasniti da se nikakva elektroni¢ka
oprema koja nije spomenuta u Pravilu 5, NE SMIJE koristiti, npr. mikrofoni i kamere (osim opreme za
komunikaciju s drugim ¢lanovima sudackog tima).

* Nacionalni savezi mogu dopustiti privremena iskljucenja (eng. sin bin) za neke/sve opomene (Zute
kartone) u mladim kategorijama, utakmicama veterana, osoba s invaliditetom i u nogometu na najsiroj
osnovi — grassroots/ rekreacija.
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VAR-sudac

* Uputa 0 VAR-sucima (VAR) i pomoc¢nicima VAR-sudaca (AVAR) te suevim moguénostima
upotrebe video-snimke pri donosenju odluke u sklopu sustava za video-pomo¢ (VAR-sustava)

VAR-sudac moze pomo¢i sucu samo u slucaju ,,jasne i o¢igledne pogreske* ili ,,propustenog ozbiljnog
incidenta®, koji se odnose na:

*  pogodak/nema pogotka

*  kazneni udarac/nema kaznenog udarca

* izravni crveni karton (ne drugu opomenu)

*  pogresni identitet, kada sudac opomene ili iskljuci pogreSnog igra¢a momcadi koja je skrivila
prekrsaj

VAR-sudac koristit ¢e usporenu snimku/usporene snimke incidenta kako bi pomogao sucu. Sudac ¢e
donijeti konacnu odluku koja moze biti utemeljena iskljucivo na informaciji primljenoj od VAR-suca
i/ili na izravnom sucevom pregledu usporene snimke (provjera na terenu).

Osim u slucaju ,,propustenog ozbiljnog incidenta®, sudac (i drugi ¢lanovi sudackog tima na terenu,
gdje je potrebno) uvijek mora donijeti odluku (ukljucujuéi i odluku o mogué¢em nesankcioniranju
potencijalnog prekrsaja); ta se odluka ne mijenja osim ako se radi od ,,jasnoj i o¢iglednoj pogresci®.

Moze li sudac izvrsiti pregled video-snimke nakon nastavka igre?

Sucu je dozvoljeno da koristi informacije s video snimke Cak i ako je igra ve¢ nastavljena.

Ukoliko je igra bila zaustavljena te nastavljena, sudac moze pregledati video-snimku pa poduzeti
odgovarajuée disciplinske mjere samo u sluc¢aju pogresnog identiteta ili potencijalnog prekrSaja za
isklju¢enje utemeljenog na nasilnom ponasanju, pljuvanju, ugrizu ili izrazito agresivnim, uvredljivim
i/ili pogrdnim gestikulacijama.

PRAVILO 6 — OSTALI CLANOVI SUDACKOG TIMA

» Na utakmicama mogu biti imenovani i ostali ¢lanovi sudackog tima (dva pomocna suca, Cetvrti
sudac, dva dodatna pomoc¢na suca, pricuvni pomoc¢ni sudac, VAR-sudac i najmanje jedan pomoénik
VAR-suca. Oni pomazu sucu kontrolirati utakmicu u skladu s PNI, ali kona¢nu odluku donosi sudac.

* Duznosti svih ostalih ¢lanova sudackog tima sada su uvrStene u ovo Pravilo - viSe detalja o
uobicajenim duznostima sudackog tima.

» Stvorena je razlika izmedu ¢lanova sudackog tima ,,na terenu* i ¢lanova sudackog tima zaduzenih za
pregled video-snimke.

Sudac, pomocni suci, Cetvrti sudac, dodatni pomoc¢ni suci i pricuvni pomoéni sudac smatraju se
¢lanovima sudackog tima ,,na terenu‘.

VAR-suci i pomoc¢nici VAR-sudaca smatraju se ¢lanovima sudackog tima zaduzenima za video-
snimke te pomazu sucu u skladu s VAR-protokolom, koji je utvrdio IFAB.

* Propozicije natjecanja moraju jasno regulirati tko mijenja ¢lana sudackog tima ukoliko nije u
mogucnosti poceti ili nastaviti utakmicu te sve pripadajuce promjene.

» Ukoliko su u sudackom timu i dodatni pomoc¢ni suci, a izvodi se kazneni udarac, dodatni pomo¢ni
sudac mora biti postavljen na sjecistu poprecne crte i crte vratarevog prostora, dok se pomo¢ni sudac
nalazi u liniji s tockom za izvodenje kaznenog udarca (ujedno i linijom zaleda).
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Koja je ispravna pozicija za pomoénog suca kod izvodenja kaznenog udarca kada sudjeluju
DPS?

DPS jer pozicioniran na gol crti, na sjeciStu poprecne crte i crte vratarevog prostora, kako bi pratio
kretanja vratara i kako bi prosudio je li cijela lopta presla gol crtu, a PS zauzima poziciju u zamisljenoj
liniji s toc¢kom za izvodenje kaznenog udarca, buduci da je to ujedno i linija zaleda. Ako se lopta
odbije od vratara ili vratnice, PS je u poziciji da prosudi je li doslo do kaznjivog zaleda.

* Pravilo ukljucuje dijagrame znakova koje PS i DPS mozZze upotrebljavati.

PRAVILO 7 - TRAJANJE UTAKMICE

* Navodi vise razloga za nadoknadu vremena (npr. “stanke za osvjezenje”, kako bi postale vazece
unutar Pravila).

Zasto su lije¢nicke stanke i stanke za pi¢a dodane u razloge zbog kojih mozZe do¢i do nadoknade
vremena na kraju poluvremena?

To je dodano iz razloga $to je dokazano da je u nekim vremenskim uvjetima redovita konzumacija
napitaka vrlo bitna za igrace. Posebno su istaknute dopustene lije¢ni¢ke stanke/“stanke za osvjezenje”,
kako bi postale vazece unutar Pravila.

Sudac odreduje nadoknadu vremena u svakom poluvremenu, za vrijeme izgubljeno zbog:

* zamjena

» pregleda ozlijedenog igraca i/ili iznosSenja igraca s terena za igru

* tracenja vremena

« disciplinskih mjera

+ stanke za osvjezenje ili drugih medicinskih razloga, u skladu s propozicijama natjecanja

+ bilo kojeg drugog razloga, ukljucuju¢i i bilo koju znaéajniju odgodu nastavka igre (primjerice,
zbog proslave pogotka)

Cetvrti sudac pokazat ¢e minimalnu nadoknadu vremena, prema odluci suca, na kraju posljednje
minute svakog poluvremena. Nadoknadu vremena sudac moze produziti, ali ne i skratiti.
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* Kratak predah za osvjezenje pi¢em — koji ne bi trebao trajati dulje od jedne minute, dopusten je na
poluvremenu izmedu produzetaka.

Razmatrajuci dobrobit igraca, smisleno je dopustiti igrac¢ima kratki predah za osvjezenje pi¢em na
poluvremenu izmedu produzetaka; predah ne sluzi za davanje trenerskih uputa (komercijalni predah).

* Vrijeme ,,izgubljeno* na predahe za osvjezenje pi¢em i provjere/preglede putem VAR-sustava mora
biti nadoknadeno.

PRAVILO 8 - POCETAK | NASTAVAK IGRE

» Slobodni udarci (izravni ili neizravni), kazneni udarci, ubacivanja, udarci s vrata i udarci iz kuta
ostali su nacini nastavka igre (prije su bili spomenuti samo pocetni udarac i spustanje lopte).

* Nelogi¢no je (pogotovo osobama koje nisu suci) da Pravilo o nastavku igre sadrzi samo pocetni
udarac i spustanje lopte, stoga su navedeni i ostali na¢ini nastavka igre.

» Lopta mora biti udarena i jasno/o¢ito pomaknuta kako bi bila u igri, kod svih nastavaka igre.

Sto znati jasno/o&ito pomakne?

Rastuéi je 'fair play' problem, posebno kod izvodenja udarca iz kuta, da igra¢ samo dotakne loptu i
onda se nesportski pretvara da lopta nije u igri tako da suigra¢ moze do¢i, uzeti loptu, i nastaviti prema
kaznenom prostoru.

Pravilo sada kaze; dok se lopta jasno/ocito ne pomakne ona nije u igri; stoga, tek kada se jasno/o¢ito
pomakne, ona je u igri, suparnik smije prici blize 9.15 m i igrati loptom ili utjecati na igru.

* Suci ne bi smjeli “osmisljavati” situacije spusStanja lopte.

Za§to sucima nije dopusteno 'OSMISLJAVATTI' situacije spustanja lopte?

Tekst pojasnjava da sudac nema autoritet nad time tko ¢e igrati spuStenom loptom i/ili gdje ce
Spustena lopta biti udarena. Ako se igraci, zbog 'fair play' razloga, dogovore tko i kako ¢e igrati
loptom, sudac se smije sloziti, ali odluka mora do¢i od igra¢a — to ne smije biti po nalogu suca buduci
da je spustanje lopte 'neutralni' ponovni pocetak igre i trebao bi biti 'posten' za obje momcadi.

* Lopta iz pocetnog udarca moze biti udarena u bilo kojem smjeru.

Sudac mora biti siguran da se svi igraci

nalaze na vlastitoj polovici terena za igru,

osim izvodaca pocetnog udarca koji moze stajati u
suparnic¢koj polovici teren za igru.

{080 LELY Ao0)
o

Na pocetku utakmice, izvoda¢ pocetnog udarca moze stajati na suparni¢koj polovici terena za igru.
,INovi“ je pocetni udarac (odigravanje lopte unatrag) ucestala pojava, no izvodac ¢esto mora
zakoraciti u suparni¢ku polovicu kako bi izveo pocetni udarac; nova formulacija to dopusta.
Kao i u drugim Pravilima, lopta se mora jasno kretati kako bi se zaustavila praksa pri kojoj igraci
samo dotaknu loptu i potom se nesportski pretvaraju kako udarac nije izveden.
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Moze li pocetni udarac biti izveden unatrag?

Moze. Pocetni udarac se sada moze izvesti u bilo kojem smjeru i od suca se ocekuje da se svi igraci
nalaze na vlastitoj polovici terena za igru, osim izvodaca pocetnog udarca koji moze stajati u
suparni¢koj polovici teren za igru. Ako pocetni udarac izravno ude u vrata igrac¢a koji ga izvodi,
dosuduje se udarac iz kuta za suparnicku momcad. Suci bi trebali djelovati proaktivno prije izvodenja
pocetnog udarca i kratko upozoriti igrace, kako bi izbjegli nepravilno izvodenje pocetnog udarca.

PRAVILO 9-LOPTA U IGRI I IZVAN IGRE

* Lopta je u igri u bilo kojem drugom trenutku, ukljucujudi i kada se:
- odbije od bilo kojeg suca (a cijela lopta nije napustila granice terena za igru prilikom kontakta
sa loptom), stupa vrata, grede ili koplja kutne zastavice te ostane unutar terena za igru.

Je li lopta u igri ako se odbije od PS ili DPS?

Suci su dio igre i ako lopta pogodi suca, a pritom ne prijede cijela preko grani¢nih crta, smatra se da je
i dalje u igri — to se ne odnosi samo na suca ve¢ i na PS i DPS (€ak i ako su van terena) buduci da se
mora procijeniti je li lopta cijela presla preko crte.

PRAVILO 10 —- ODREDIVANJE ISHODA UTAKMICE

* Postupci za odredivanje pobjednicke momcadi

Kada propozicije natjecanja zahtijevaju pobjedniC¢ku momé¢ad nakon nerijesenog ishoda ili po
zavr$etku dvoboja kod kuée i u gostima, dopusteni su samo sljede¢i postupci odredivanja pobjednicke
momcadi:

e pravilo pogodaka u gostima
e dva jednaka dijela produzetaka od najvise po 15 minuta
o jedanaesterci

Moze se primijeniti kombinacija navedenih postupaka.

Produzeci se moraju odigrati u dva jednaka dijela od najvise po 15 minuta te da je dopusteno
primijeniti kombinaciju razli¢itih postupaka kako bi se odredio pobjednik.
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» Ukoliko ne postoje druge okolnosti (poput stanja travnjaka, sigurnosti, itd.), sudac baca nov¢i¢ kako
bi odredio na koja ¢e se vrata izvoditi jedanaesterci.

Izbor vrata na koja ¢e se izvoditi jedanaesterci je isklju¢ivo odgovornost suca i ne moze biti prepusten
kapetanu bilo koje mom¢adi. Jedna strana novcica predstavlja jedna vrata, dok druga strana predstavlja
druga vrata. Bacanjem novc¢i¢a sudac odreduje na koja ¢e se vrata udarci izvoditi.

* Sudac baca nov¢i¢ drugi puta kako bi se odredilo koja ¢e mom¢ad izvesti prvi jedanaesterac.

Zasto Pravilo 10 sada kaZe da sudac mora bacati nov¢i¢ da bi odredio na koja vrata ce se
izvoditi jedanaesterci?

Sucu nije jednostavno odluciti na koja vrata ¢e se izvoditi jedanaesterci, posebno ako su na jednoj
strani navija¢i jedne momcadi, a na drugoj druge. Kada nema drugih uvjeta (sigurnost, stanje zemlje
itd.) bacanje nov¢ica je najbolja 'fair play' metoda i konzistentna je pri odlu¢ivanju na koju ¢e stranu
koja mom¢ad napadati po¢etkom utakmice. Ovu praksu su ve¢ koristili senzibilni suci.

* Pozicioniranje sudackog tima kod izvodenja jedanaesteraca.

Polozaj je jednog pomo¢nog suca na sjecistu popreéne crte i crte vratarevog prostora. Drugi pomoéni
sudac mora se nalaziti unutar sredi$njeg kruga kako bi kontrolirao igrace (slika 1). Ukoliko su u
sudackom timu i dodatni pomoc¢ni suci, njihov je polozaj na oba sjeciSta popreCne crte i crte
vratarevog prostora, s lijeve i s desne strane vrata, dok se oba pomo¢na suca nalaze unutar srediSnjeg
kruga (slika 2). Cetvrti sudac zaduZen je za kontrolu ponasanja u tehni¢kom prostoru.

NoAAR . ) . ,  AARs ol , ,
T7(GK) * (GK) # 4 (GK) ~ (GK)

1 8, o i | ., o i
g 3 &

Slika 1 Slika 2
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* Pozicioniranje sudackog tima kod izvodenja jedanaesteraca kod upotrebe GLT-e (slika ispod).

BENCH

e Vratar koji nije u mogucnosti nastaviti prije ili tijekom izvodenja jedanaesteraca moze biti
zamijenjen igracem koji je izuzet kako bi se ujednacio broj igraca ili, ukoliko momcad nije iskoristila
maksimalno dopusteni broj zamjena propisanih u Propozicijama natjecanja, imenovanim zamjenskim
igracem, ali zamijenjeni vratar ne moze dalje sudjelovati u igri i ne moze izvoditi jedanaesterac.
Ukoliko je vratar ve¢ izveo jedansterac, njegova zamjena ne moze izvoditi jedansterac sve do
sljedeceg niza izvodenja udarca.

Kada se vratara, tijekom izvodenja jedanaesteraca, moZe zamijeniti i tko ga moze zamijeniti?

Vratar se moze zamijeniti u bilo kojem trenutku. Zamijeniti ga moze igra¢ kojemu je dozvoljeno da
izvede jedanaesterac, zamjenski igra¢ (ako momcad nije iskoristila maksimalan broj izmjena) ili igra¢
koji je izuzet od izvodenju jedanaesterca kako bi broj izvodac¢a ostao isti u obje momcadi. Vratar kojeg
je zamijenio jedan od izvodaca smije izvesti udarac. Ako je vratara zamijenio zamjenski igra¢ ili igra¢
izuzet od izvodenja jedanaesterca, vratar ne moze izvoditi jedanaesterac i dalje sudjelovati u igri.

+ Jedanaesterce smiju izvoditi samo igraci koji se na kraju utakmice nalaze na terenu za igru ili su
privremeno izvan njega (ozljeda, popravljanje opreme, itd.).

MozZe li ozlijedeni igrac koji je tijekom posljednjeg zviZduka van terena na lije¢nickom tretmanu
prisustvovati u izvodenju jedanaesteraca?

Da, moze. Bilo koji igra¢ koji je privremeno van terena zbog valjanog razloga (ozljeda, promjena
opreme...) ima pravo sudjelovati u izvodenju jedanaesteraca. Ipak, nakon posljednjeg zvizduka
mom¢cad nema pravo napraviti izmjenu.

» Ako na kraju utakmice, a prije ili za vrijeme izvodenja jedanaesteraca, jedna momcad ima vise
igraca od suparnicke momcadi, ta momcad mora smanjiti broj igraca na jednaki broj igraca koliko
ima suparnik, a sudac mora biti upoznat s imenima i brojevima igraca koji se izuzimaju iz izvodenja.

17



Zasto obje momcadi trebaju imati jednak broj igraca tijekom izvodenja jedanaesteraca, a ne
samo na pocetku?

Ako jedna momcad ima 10 igraca, dok druga ima 11, momcad sa 10 igraca ¢e imati prednost jer ¢e im
to omoguciti da njihov najbolji igra¢ izvede svoj drugi udarac dok ,,najgori* (jedanaesti) igra¢ druge
ekipe izvodi svoj prvi udarac. Ovaj princip se prije primjenjivao samo prije izvodenja jedanaesteraca,
ali je logi¢no da se primjenjuje i tijekom izvodenja. Koristi se ako moméad ,,izgubi* igraca ili zbog
bolesti/ozljede ili zbog iskljucenja.

* Svaka je momcad odgovorna za odabir redoslijeda igra¢a s pravom izvodenja koji ¢e izvoditi
jedanaesterce. Sudac ne mora biti upoznat s redoslijedom.

Zasto sudac ne mora znati redoslijed i brojeve igraca koji izvode jedanaesterce prije nego $to
pocne izvodenje?

Redoslijed kojim igraci izvode jedanaesterce je taktiCka odgovornost svake momcadi. Suceva je
odgovornost da nijedan igra¢ ne izvede svoj drugi udarac prije nego $to su svi ostali igraci izveli
barem jedan.

* Jedanaesterac je dovrSen kada se lopta prestane kretati (ukljucujuéi kada ju uhvati vratar), izade iz
igre ili sudac zaustavi igru zbog bilo kakvog prekrsaja; izvoda¢ ne smije drugi puta igrati loptom.

Kada je udarac za vrijeme izvodenja jedanaesteraca dovrSen i moze li igra¢ posti¢i pogodak ako
se lopta odbila od vratara ili vratnice?

Jedanaesterac se smatra dovrSenim kada se lopta prestane micati (uklju¢ujudi to da ju drzi vratar), kada
izade van igre ili kada napada¢ poCini neki prekrsaj. Tekst je bio ispravljen jer nije bio u potpunosti
jasan, primjerice, kada je vratar djelomi¢no obranio loptu, a lopta se nastavila kretati prema vratima
bez obzira nato je li i dalje 'u igri'.

Pravilo kaZe da igra¢ koji izvede udarac ne moze po drugi put dotaknuti loptu (ako se ona odbije od
stupa vrata, vratnice ili vratara).

* Jedanaesterci ne smiju biti odgodeni zbog igraa koji napusti teren za igru. Njegov c¢e
jedanaesterac biti predan (nema pogotka) ukoliko se igra¢ pravovremeno ne vrati kako bi ga izveo.

Sto bi sudac trebao poduzeti ako igra¢ Zeli napustiti teren za vrijeme izvodenja jedanaesteraca?

Igraca bi trebalo upozoriti da ne smije biti ka$njenja i da se mora vratiti na vrijeme da izvede udarac
(do trenutka kada je ostatak momcadi izveo udarce) ili ¢e se udarac brojati kao promasaj. To je tako
zbog rizika da bi igraci napustali teren zbog nepostenih razloga npr. dobivanja taktickih uputa od
trenera, povecanja pritiska na suparni¢ku momcad ili ¢ak i namjestanja utakmica.

* PrekrSaj vratara i igraca koji izvodi jedanaesterac prigodom izvodenja jedanaesterca

* Ukoliko vratar pocini prekrSaj te time uzrokuje ponavljanje udarca, vratar mora biti opomenut (Zuti
karton).

* Ukoliko se izvoda¢ sankcionira za prekr$aj poc¢injen nakon $to je sudac oznacio pocetak izvodenja
jedanaesterca (npr.koriStnje varke pri udarcu), udarac se smatra izgubljenim i biljezi kao promasaj, a
izvoda¢ mora biti opomenut (Zuti karton).
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» Ukoliko vratar i igra¢ koji izvodi jedanaesterac istovremeno pocine prekrsaj:

- a jedanaesterac bude realiziran, pogodak se poniStava, udarac se upisije kao ,,promasaj, a izvodac
mora biti opomenut

- a jedanaesterac bude promasen ili obranjen, udarac se ponavlja, a vratar i izvoda¢ moraju biti
opomenuti,

Sto sudac treba poduzeti u slu¢aju istovremenog prekrsaja vratara i izvodaca?

U slucaju istovremenog prekrsaja vratara i izvodaca, $to je rijetka situacija s obzirom da ¢e obi¢no
jedan pociniti prekrsaj prije drugog, postoje razliéiti ishodi:

- ukoliko je jedanaesterac promasen/obranjen (zbog vratarevog prekrSaja) oba su igraca pocinila
prekrsaj za opomenu (Zuti karton) te oba igraca moraju biti opomenuta (zuti karton) i udarac se
ponavlja

- ukoliko je postignut pogodak, vratar nije pocinio prekrSaj za opomenu (zuti karton), a kako je
izvodaCev prekrSaj za opomenu (Zuti karton), smatra se ,,0zbiljnijim* (vidi Pravilo 5) te mora biti
sankcioniran.

PRAVILO 11 - ZALEDE

» SrediSnja crta smatra se ,,neutralnom* kod procjene kaznjivog zaleda; igra¢ se mora nalaziti u
suparnickoj polovici terena za igru kako bi mogao biti kaznjen zbog zaleda.

Moze li igra¢ na srediSnjoj crti terena za igru biti u zaledu?

Ne mozZe. SrediSnja crta terena za igru je neutralna za zalede, a igra¢ mora biti na suparni¢koj polovici
da bi mu se moglo suditi kaznjivo zalede.

« Sake i ruke svih igra¢a, ukljudujuéi i vratare, ne uzimaju se u obzir kod procijene kaznjivog zaleda.
Smatraju li se ruke/dlanovi igra¢a kao dio tijela kada se procjenjuje je li rije¢ o zaledu?

Ne. Ruke i dlanovi se ne uzimaju u obzir kod procjene zaleda; to vrijedi za sve igraée, ukljucujudi i
vratare. Ovaj pristup podrzavaju pomoé¢ni suci u cijelom svijetu, i pomaze im, jer je Cesto teSko
procijeniti to¢ne pozicije ruku i dlanova.

* Pozicija zalede nije prekrsaj koji se procjenjuje u trenutku kada je lopta odigrana (u tom trenutku
procjenjuje se samo pozicija igraca).

» Ukoliko se dogodi kaznjivo zalede, sudac dosuduje neizravni slobodni udarac na mjestu gdje se
prekrsaj dogodio, ¢ak i kada je to mjesto unutar igraceve vlastite polovice terena za igru.

Pravilo sada kaZe da se neizravni slobodni udarac zbog zaleda smije izvesti sa vlastite polovice
terena za igru. Kako to moZe biti to¢no?

To je tocno jer:

- igra¢ moze pocinit prekrsaj zaleda ako se iz pozicije zaleda vrati u svoju polovicu

- igra¢ ne moze biti u zaledu na svojoj polovici terena za igru
Uz iznimku za prekrsaje u podrucju vrata, u Pravilima se svaki slobodni udarac izvodi s mjesta gdje je
doslo do prekrSaja, stoga je logi¢no da se primjenjuje i za zaleda. Pomo¢ni sudac ¢e u takvim
situacijama kaznjivo zalede oznaciti kao i do sada, dok ¢e sudac ukazati na mjesto s kojeg se izvodi
prekrsaj.
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*» Dodatna pojasnjenja kaznjivog zaleda

Igra¢ koji se nalazi u poziciji zaleda, u trenutku kada je njegov suigra¢ odigrao ili dodirnuo loptu,
sankcionira se samo kada se ukljuci u aktivnu igru:

e  Utjecajem na igru odigravanjem ili dodirivanjem lopte koju mu je dodao ili koju je dodirnuo
njegov suigrac, ili
e  utjecajem na suparnickog igraca:
e onemogucavanjem suparnickog igraca da odigra loptu ili da bude u moguénosti odigrati loptu,
jasnim ometanjem suparnikovog vidnog polja, ili
o U borbi za loptu, il
e jasnim pokusajem da igra loptom u svojoj blizini kada taj potez utjee na suparnika, ili
e ociglednom kretnjom koja jasno utjeCe na sposobnost suparnika da igra loptom
ili

e stjecanjem prednosti odigravanjem lopte ili ometanjem suparnika kada je lopta:
o odbijena ili skrenuta od stupa vrata, vratnice, ¢lana sudackog tima ili suparnic¢kog igraca
e namjerno obranjena od strane bilo kojeg suparnickog igraca

Koji trenutak kontakta igraca s loptom treba uzeti u obzir pri odredivanju prekrsaja zaleda?

* O polozaju zaleda odlucuje se u trenutku prvog kontakta kada igrac ,,odigra“ ili ,,dodirne* loptu.
Usporene snimke pokazuju uocljivu razliku izmedu prvog i posljednjeg kontakta s loptom, stoga je pri
odredivanju prekrsaja zaleda potrebna precizna definicija trenutka ,,odigravanja“ lopte.

Smatra se da igra¢ u poziciji zaleda, nakon primanja lopte od suparnickog igraca koji namjerno igra
loptom (osim u slu¢aju namjerne obrane bilo kojeg suparni¢kog igraca), nije stekao prednost.

“Obranom” se smatra pokret kojim igra¢ zaustavlja, ili pokuSava zaustaviti, loptu koja ide u vrata ili
vrlo blizu njih, bilo kojim dijelom tijela osim rukama/dlanovima (osim ako se radi o vrataru unutar
kaznenog prostora).

Moze li igrac koji ometa igru, nakon $to se lopta odbila od stupova ili vratnice ili ¢{lana sudackog
tima ili vratara nakon obrane, biti u zaledu?

Da. Ometanje suparnika ili igre je ociti prekrsaj zaleda ako se igra¢ prije toga nalazio u poziciji zaleda.
* Dodatne smjernice za zalede

U situacijama kada:

e igrac izlazi iz poloZaja zaleda ili stoji u njemu, a nalazi se na putu suparnickom igracu i ometa
njegovo kretanje prema lopti, pocinio je prekrSaj zaleda ukoliko utjeCe na sposobnost
suparnika da igra loptom ili se upusti u borbu za loptu;

e igrac, koji izlazi iz polozaja zaleda, ulazi u putanju suparnika i ometa njegov napredak (npr.
blokira suparni¢kog igraca) prekrsaj treba sankcionirati prema Pravilu 12

e igrac se iz polozaja zaleda krece prema lopti s namjerom odigravanja lopte te je zaustavljen
prekr$ajem prije igranja ili pokusaja igranja loptom, ili prije nego se upusti u borbu za loptu sa
suparni¢kim igra¢em, sankcionira se prekrSaj s obzirom da se dogodio prije prekrsaja zaleda

e je prekrsaj pocinjen nad igraCem u poloZaju zaleda koji ve¢ igra ili pokuSava igrati loptom, ili
se bori za loptu sa suparni¢kim igraem, sankcionira se prekrSaj zaleda s obzirom da se
dogodio prije prekrsaja iz Pravila 12.
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Pojasnjenje situacija u kojima:

- igra¢ u polozaju zaleda daleko od lopte poCini prekrsaj koji utjeCe na sposobnost jednog ili vise
branica da igra ili pokuSava igrati loptom
- je prekrsaj pocinjen nad igracem koji se nalazi u polozaju zaleda.

» Obrambeni igraé, za potrebe zaleda, smatra se ,,aktivan sve do idu¢eg zaustavljanja igre ili dok
momcad koja se brani ne odigra loptu prema sredisnjoj crti te lopta izade izvan njihovog kaznenog
prostora -ukoliko je igra¢ namjerno napustio teren za igru, mora biti opomenut kada lopta izade iz igre.

Koliko se dugo smatra da su obrambeni igradi, koji napuste teren za igru za vrijeme
suparnickog napada nalaze na gol/poprecnoj crti, tehnicki u zaledu?

Neposteno je da igra¢ koji napusti teren (Cesto zbog ozljede) ostane 'aktivan' na gol crti sve dok igra
slijede¢i put ne bude zaustavljena, buduci da to moze potrajati. Novi tekst jasno objasnjava da jednom
kad je obrambena momdcad odigrala loptu prema sredini terena i ona je van kaznenog prostora
(izbacena pod bilo kojim kutem u odnosu na poprecnu crtu), da je 'faza igre' zavrSila i da obrambeni
igra¢ nije viSe 'aktivan' za zalede. Ovo ¢e zahtijevati pozornost pomoc¢nog suca i dobru komunikaciju
izmedu sudackog tima.

* Isto se kaznjava povratak igra¢a momcadi koja napada - napada¢ koji namjerno napusti teren za igru
i vrati se bez suCevog dopustenja, te nije sankcioniran zbog zaleda i stekne prednost, mora biti
opomenut.

Na Kkoji nacin se napada¢ mozZe vratiti u teren za igru, a da pri tome ne stekne prednost pozicije
zaleda?

Igra¢ bi se mogao vratit na teren za igru, na nacin da suparnicka momcad nije Svjesna njegovog
povratka (odnosno bez utjecaja na igru), te potom moze primiti loptu iz dodavanja ili startati na loptu.

Ako je igrac kaznjen zbog zaleda i nije steCena nikakva prednost nema potrebe za opomenom.

» Ako je postignut pogodak, a napada¢ koji se zatekao u vratima, bude kaznjen zbog prekrSaja
kaznjivog zaleda ili prekrSaja iz Pravila 12, igra se nastavlja neizravnim ili izravnim slobodnim
udarcem.

Moze li igra¢, u prostoru unutar suparnickih vrata, biti u zaledu?

Moze, ako pocini prekrSaj zaleda.
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PRAVILO 12 — PREKRSAJI | NESPORTSKO PONASANJE

» Ukoliko je pri prekrsaju doslo do kontakta, prekrsaj ¢e biti kaZnjen izravnim slobodnim udarcem ili
kaznenim udarcem.

Ako prekrsaj ukljucuje kontakt moze li sudac dosuditi neizravni slobodni udarac?

Ne. Ako prekrsaj (ukljucujuci i opasnu igru) ukljucuje kontakt s suparnikom, sudac mora dosuditi
izravni slobodni udarac.

e NEOPREZAN prekrsaj je nacin kada igra¢ pokaze manjak paznje ili obzira u borbi za loptu ili kada
djeluje bez predostroznosti. Nije potrebna disciplinska mjera.

e PREOSTAR prekriaj je na¢in kada igra¢ djeluje zanemaruju¢i mogucu opasnost ili posljedice za
suparnika te mora biti opomenut.

e GRUB prekrsaj (u bobrbi za loptu) ili NASILAN prekrs$aj (nema posjeda lopte) podrazumijevaju
upotrebu prekomjerne sile i oznacavaju trenutak kada igra¢ prekoraci nuznu upotrebu sile te ugrozi
sigurnost suparnika i mora biti iskljucen.

» Ako sudac dopusti prednost nakon prekrSaja za koji se igra¢ kaznjava isklju¢enjem, a igra¢ koji je
poéinio prekr$aj bude ukljucen u igru; sudac mora dosuditi neizravni slobodni udarac - nije u skladu s
nacelom fair-playa da taj igra¢ postigne pogodak, doprinese pogotku ili sprije¢i suparni¢ki pogodak.

* Prednost ne treba dozvoliti u situacijama koje ukljuéuju tezak prekrsaj, nasilno ponasanje ili prekrsaj
za drugu opomenu, osim ako postoji izgledna prilika za postizanje pogotka. Sudac mora iskljuciti
igraca u idu¢em zaustavljanju igre, ali ako igra¢ igra loptom ili napadne/omete suparnika, sudac ¢e
zaustaviti igru, iskljuciti igraca i1 nastaviti igru neizravnim slobodnim udarcem, osim ako je igrac
pocinio jo§ ozbiljniji prekrsaj.

Ako sudac dozvoli prednost kod prekrsaja za iskljucenje (ukljucujuéi i drugu opomenu istom
igracu), a igra¢ u prekrs$aju poslije omete igru, zasto je to neizravni slobodni udarac?

Prijasnji tekst je govorio da ako je igra¢ poéinio prekrsaj za iskljucenje, a suparnicka momcad je imala
dobru prigodu za postizanje pogotka, sudac bi mogao pustiti prednost. Kako god, igra¢ ne bi bio
iskljuéen dok igra iduci put ne bi bila zaustavljena, Sto bi znacilo da je igra¢ mogao postici ili sprijeéiti
pogodak. To je ocigledno neposteno jer igra¢ ne bi trebao biti na terenu da to ucini. Pravilo sada
nalaze da sudac mora zaustaviti igru i iskljuciti igraca ¢im se on ukljuci u igru — nastavak igre je
NEIZRAVNI SLOBODNI UDARAC, osim ako igra¢ ne pocini prekr$aj za izravni slobodni
udarac. Ovo se primjenjuje i kod izravnih iskljuéenja i kod druge opomene istom igracu.

U situacijama kada igra¢ mora biti iskljucen, a sudac je odlu¢io dozvoliti prednost zbog izgledne
prigode za postizanje pogotka, preporuca se da sudac napravi ,,gestu* kojom ¢e svima dati do znanja
da je igra¢ pocinio prekrsaj za drugu opomenu istom igracu ili iskljuéenje, a potom pokazati znak za
prednost.

22



» Ukoliko sudac dozvoli prednost nakon prekrSaja onemogucavanja izgledne prilike za postizanje
pogotka, igra¢ koji je napravio prekrSaj kaznjava se opomenom (Zutim kartonom) bez obzira je li
postignut pogodak

Ako sudac dozvoli prednost kod prekrsaja u izglednoj prigodi za postizanje pogotka, treba li se
pocinitelja prekrsaja kazniti isklju¢enjem?

U situacijama kada sudac dozvoli prednost kod onemoguéavanja izgledne prilike za postizanje
pogotka, a pogodak bude postignut, igra¢ se kaznjava zutim kartonom, no ukoliko pogotka nema,
Pravilo tehnicki kaze da se igraca treba kazniti crvenim kartonom. To se nikada ne primjenjuje i ne
smatra se ,,korektnim*, s obzirom da dozvoljavanje prednosti prakticno znaci da prilika za postizanje
pogotka ostaje izgledna; stoga je zuti karton najkorektnija sankcija, bez obzira je li pogodak postignut.

* [zmjena tumacenja kod igranja rukom — ne kaZnjava se svako igranje rukom opomenom:

Opomenom se kaznjava kada igrac:
- igra rukom kako bi omeo/zaustavio obecavajuc¢i napad, osim kada sudac dosudi kazneni
udarac zbog prekrsaja pocinjenog pri pokusaju da igra loptom.
- ukoliko je rukom zaustavljena lopta koja je upucena prema vratima
- uneuspjeSnom pokusaju da sprijeci postizanje pogotka.

¢ opomenom se ne kaznjava:
- kada je rukom zaustavljena lopta koja je upuéena prema/u kazneni prostor,
- igranje rukom kod ometanja suparnika u stjecanju posjeda lopte,
- Cak i ukoliko je igranje rukom ocigledno (primjer na slici),
pod uvjetom da u navedenim situacijama nije zaustavljen obecavaju¢i napad suparni¢ke
momcadi.

Zasto je tekst kod igranja rukom, koje se kaznjava opomenom, promijenjen?

Neki su suci interpretirali svako igranje rukom kao ,,spre¢avanje suparni¢kog napada“ stoga su svako
igranje rukom kaznjavali opomenom — to nije namjera Pravila. U situacijama gdje igranje rukom
utjece na suparnika trebalo bi se tretirati kao i prekr$aj — ako zaustavlja ili ometa obecavajuci napad
treba se kazniti opomenom, osim kada sudac dosudi kazneni udarac zbog prekrsaja pocinjenog pri
pokusaju da se igra loptom.

* Napustanje terena za igru radi proslave pogotka nije prekr$aj za opomenu, ali igraci bi se morali
vratiti na teren $to je prije moguce. Igra¢ mora biti opomenut zbog:

- penjanja na zastitnu ogradu i/ili pristupanja gledateljima na nacin koji izaziva sigurnosne probleme
- gestikuliranja ili ponasanja na provokativan, podrugljiv ili potpaljiv na¢in

- pokrivanja glave ili lica maskom ili drugim sli¢nim predmetom

- skidanja dresa ili pokrivanja glave dresom
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Kako sudac treba sankcionirati igrace koji svojim postupcima izazivaju sigurnosne probleme?

Bilo koji potez koji uzrokuje sigurnosne probleme ili je provokativan itd. mora biti sankcioniran
opomenom (Zutim kartonom).

» Pokusaj nasilnog ponaSanja kaznjiv je isklju¢enjem, Cak i ako je neuspjesan - bez obzira je li doslo
do kontakta.

Zasto se nasilno ponasanje smatra prekrsajem ako nije doslo do kontakta?

U Pravilu 12 ,,pokus$aji udarca nogom* i ,,pokuSaji udarca rukom* su prekrSaji — stoga pokusaji
prekrSaja se moraju kazniti. To $to igrac uspije izbjeéi suparnicke nasilne udarce ne znaci da nasilna
akcija nije ozbiljna. Pokusaj nasilja treba se kazniti isklju¢enjem jer za to nema mjesta u nogometu.

» Igra¢ koji namjerno udari suparnickog igraca u lice/glavu (izvan borbe za loptu) mora biti iskljucen
(osim u slucaju zanemarivo male snage).

Zasto se udaranje u glavu ili lice (kada nije u pitanju borba za loptu) smatra nasilnim
ponasanjem?

Uvijek se o¢ekivalo, U nogometnoj igri, da netko tko udari igraca u glavu/lice bude isklju¢en. Udaranje
u glavu ili lice moZe biti vrlo opasno, pa iz tog razloga, igraca koji poCini takav prekrSaj, treba kazniti
iskljuenjem jer se nastoji obeshrabriti takvo neprihvatljivo ponasanje u nogometu, izuzev ako nije u
pitanju zanemarivo mala snaga.

» PrekrSaj na terenu za igru protiv suigraca, zamjenskog igraca, zamijenjenog igraca, iskljucenog
igraca, sluzbene osobe ili ¢lana sudackog tima- dosuduje se izravni slobodni udarac ili kazneni udarac.

Zasto je sada prekrsaj protiv nekog tko ti nije suparnik izravan slobodan udarac? Ukljucuje li
to i protest/neprimjeren rje¢nik?

Ako, primjerice, igra¢ udari suigraca, zamjenskog igraca, zamjenjenog igraca, iskljuenog igraca,
sluzbenog predstavnika momcadi ili, jo§ gore, sluzbenu osobu utakmice, to je ozbiljan prekrsaj.
Ponovni nastavak igre neizravnim slobodnim udarcem sugerira da nije doslo do ozbiljnog prekrsaja,
stoga je to sada izravni slobodni udarac kod bilo kojeg izravnog prekrsaja protiv bilo koga (a ne samo
suparnickog igra¢a). To ne ukljucuje protest/neprimjeren rje¢nik (verbalno) itd., buduéi da to nije
izravan/fizi¢ki napad na osobu.

Kako se nastavlja igra nakon §to sudac zaustavi igru zbog neprimjerenog rjecnika na terenu za
igru?

Ako sudac zaustavi igru da bi kaznio igraca koji iskaze neslaganje koriste¢i agresivan, uvredljiv ili
pogrdan rje¢nik i/ili gestikulacije, ili druge verbalne prekrSaje, kazna je neizravni slobodni udarac.

Ovim se pojasnjava kako se verbalni prekrSaji i prekrsaji gestikulacijom sankcioniraju neizravnim
slobodnim udarcem c¢ak i u sluCaju opomene (zuti karton) ili iskljuCenja (crveni karton); neki su
pogresno tumacili da dosudivanje izravnog slobodnog udarca za ,,prekrSaje nad ¢lanom sudackog
tima“ ukljucuje iskazivanje neslaganja itd., ali to se primjenjuje samo za fizicke prekrsaje.
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Ako igra¢, dok je lopta u igri, po€ini prekrSaj u terenu za igru, nad suigratem, zamjenskim igracem,
iskljuenim igracem, sluZzbenim osobama, clanovima sudackog tima dosuduje se IZRAVNI
SLOBODNI UDARAC sa mjesta prekrSaja za suparni¢ku momcad - to NE ukljucuje protest, verbalni
napad, psovanje za $to se dosuduje NEIZRAVNI SLOBODNI UDARAC s mjesta gdje se igra¢
nesportski ponasao, za suparnicku momcad.

IZRAVNI SLOBODNI UDARAC za ,,prekrSaje protiv sluzbenih osoba“ dodjeljuje se za izravni
fizicki prekrsaj (guranje, drzanje, udaranje, itd).

Kada zamjenski igra¢, zamijenjeni igrac, iskljuceni igra¢, sluzbena osoba, udu u teren za igru, dok je
igra u tijeku, ometaju igru ili po¢ine prekrSaj nad igra¢ima, suigra¢ima koji su u igri ili nad ¢lanom
sudackog tima dosuduje se IZRAVNI SLOBODNI UDRAC, s mjesta prekrSaja, za suparnicku
momcad.

IZRAVNI SLOBODNI UDARAC se dosuduje ¢ak i kada zamjenski igra¢, zamijenjeni igrac,
iskljuceni igra¢, sluzbena osoba, ude u teren za igru dok je igra u tijeku, te protestiraju, verbalno
napadnu, itd., igrace, suigrace koji su u igri ili ¢lanove sudac¢kog tima, a da pri tome ometaju igru.

Ukoliko je lopta u igri, pri cemu:

- igraC¢ pocini prekrSaj protiv Clana sudackog tima ili suparnickog igraca, zamjenskog igraca,
zamijenjenog ili iskljucenog igraca ili sluzbene osobe izvan terena za igru, ili

- zamjenski igrac, zamijenjeni ili iskljuceni igrac, ili sluzbena osoba pocini prekrSaj izvan terena za
igru na suparni¢kom igracu ili ¢lanu sudackog tima, ili ga ometa, igra se nastavlja izravnim slobodnim
udarcem na grani¢noj crti, na mjestu najblizem prekrsaju/ometanju. U slu¢aju da se radi o prekriaju za
izravni slobodni udarac unutar pociniteljevog kaznenog prostora dosuduje se kazneni udarac.

Dodatna objasnjenja:
* Izravni slobodni udarac dosuduje se ukoliko je prekrSaj pocinjen na terenu za igru protiv isklju¢enog
igraca.

» IgraC koji pocini prekrsaj protiv suparnickog igraca, zamjenskog igraca, sluzbene osobe ili ¢lana
sudackog tima izvan terena za igru (dok je lopta igri) sankcionira se izravnim slobodnim udarcem na
granicnoj crti, primjerice ako igra¢ udari suparnickog zamjenskog igraca ili sluzbenu osobu.

» Zamjenski igra¢, zamijenjeni igrac ili iskljuceni igrac, ili sluzbena osoba koja po€ini prekrsaj protiv
suparnickog igraca ili ¢lana sudac¢kog tima izvan terena za igru (dok je lopta igri) sankcionira se
izravnim slobodnim udarcem na grani¢noj crti, primjerice ako zamjenski igra¢ udari igraca koji ¢eka
povratak u igru nakon ozljede ili podmetne nogu igracu koji je privremeno napustio teren za igru kako
bi potrcao za loptom.

» Ukoliko igra¢ poc€ini prekrSaj izvan terena za igru (dok je lopta u igri) protiv nekoga iz svoje
momcadi (ukljucujuci i sluzbene osobe), kaznjava se neizravnim slobodnim udarcem na granicnoj crti.

* Ukoliko igra¢ pocini prekrsaj izvan terena za igru (dok je lopta u igri) protiv vanjskog ¢imbenika, a
sudac je zbog toga prekinuo igru, kaznjava se neizravnim slobodnim udarcem s mjesta gdje se lopta
nalazila u trenutku prekida igre zbog napustanja terena za igru bez dozvole suca.

* Ovo se Pravilo ne primjenjuje na prekrsaje izmedu zamjenskih igraca ili sluzbenih osoba —

primjenjuje se samo na prekrsaje koje po€ini jedan od igraca ili su pocinjeni na jednom od
igraca.
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* lgra¢, zamjenski igrac, zamjenjeni igrac ili sluzbena osoba momcadi koja ude u teren za igru bez
potrebnog odobrenja suca (ukljucujuéi i kad igra¢ mora dobiti odobrenje za povratak na teren,
npr.nakon ozljede), te ometa igru ili suparnika te onemogucéi suparni¢koj momcadi postizanje pogotka
ili izglednu prigodu za postizanje pogotka igracu, prekr$ajem kaznjivim slobodnim udarcem, mora biti
iskljuéena, ¢ak i ako nije pocinjen nikakav drugi ozbiljniji prekrsaj.

¢ Kada se dva odvojena prekrsaja za opomenu (Zuti karton) dogode u kratkom razdoblju, moraju se
pokazati obje opomene (Zuti kartoni); isto nacelo vrijedi i ukoliko je jedan prekrSaj za iskljucenje

Ovom izmjenom se pojasSnjava sto sudac treba poduzeti kada se dogode dva ocigledno zasebna
prekrSaja za opomenu (zuti karton), koji mogu biti povezani, posebno kada igra¢ ude na teren za igru
bez odobrenja (ukoliko je ono potrebno) i potom pocini prekrsaj za opomenu. To se nacelo takoder
primjenjuje i na prekrsaje za iskljuéenje.

» Ako igra¢ napusti teren za igru kao dio igre i napravi prekrsaj protiv suparni¢kog igraca (dok se
lopta nalazi u igri), igra se nastavlja izravnim slobodnim udarcem na grani¢noj crti, na mjestu
najblizem prekrsaju.

Zasto je sada moguce dosuditi slobodni (ili kazneni) udarac kada se prekrSaj dogodi izvan
terena za igru?

Zamislite da dvojica igraca padnu izvan terena za vrijeme 'normalne' igre, pa da jedan drzi drugoga da
se ne moze ustati i vratiti na teren da bi igrao loptom. Svi bi se slozili da sudac treba zaustaviti igru i
kazniti igraca opomenom, no nitko se ne bi slozio kada bi se igra nastavila spustanjem lopte.
Dosudivanje slobodnog udarca na najblizoj granici terena je ono $to nogomet ocekuje; ako je pozicija
unutar kaznenog prostora, biti ¢e dosuden kazneni udarac.

* Izravni slobodni udarac za bacanje ili udaranje lopte/predmeta na teren kako bi se ometalo igru ili
pojedinca

Ukoliko igra¢ koji stoji na terenu za igru ili izvan njega baci predmet (ukljucujuéi i loptu) na
suparnickog igraca, zamjenskog igraca, zamijenjenog ili iskljucenog igraca, ili sluzbenu osobu, ¢lana
sudackog tima ili na loptu, igra se nastavlja izravnim slobodnim udarcem s mjesta gdje je predmet
udario ili bi udario osobu ili loptu. Ukoliko je to mjesto izvan terena za igru, izravni slobodni udarac
izvodi se na najblizoj tocki grani¢ne crte ukoliko je to mjesto unutar pociniteljevog kaznenog prostora,
dosuduje se kazneni udarac. Sudac poduzima odgovarajuce disciplinske mjere.

- zanemarivo malom snagom — opomenuti pocinitelja zbog nesportskog ponasanja
- uz prekomjernu silu — iskljuéiti pocinitelja zbog nasilnog ponasanja

Ishod/utjecaj bacanja ili udaranja predmeta na teren za igru jednak je onome kada osoba
izravno po¢ini prekrsaj, stoga je i kazna jednaka.
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* Izravni slobodni udarac na grani¢noj crti za bacanje ili udaranje lopte/predmeta na nekoga izvan
terena

Ukoliko zamjenski igrac, zamijenjeni ili iskljuceni igra¢, igra¢ privremeno izvan terena iza igru ili
sluzbena osoba baci ili udari predmet na teren za igru i ometa igru, suparnika ili ¢lana sudackog tima,
igra se nastavlja izravnim slobodnim udarcem (ili kaznenim udarcem) s mjesta gdje je predmet ometao
igru, ili gdje je udario ili bi udario suparnika, ¢lana sudackog tima ili loptu.

Sudac poduzima odgovarajuce disciplinske mjere.

- zanemarivo malom snagom — opomenuti pocinitelja zbog nesportskog ponasanja
- uz prekomjernu silu — iskljuéiti pocinitelja zbog nasilnog ponasanja

Ukoliko igra¢ baci predmet na nekoga izvan terena za igru (suparni¢kog igraca, zamjenskog
igraca, zamijenjenog ili isklju¢enog igraca, ili sluzbenu osobu, ¢lana sudackog tima), izravni
slobodni se udarac dosuduje na grani¢noj crti najblize mjestu gdje je predmet udario ili bi
udario osobu, ukoliko se to dogodilo unutar pociniteljevog kaznenog prostora biti ¢e dosuden
kazneni udarac.

Ukoliko igrac¢ baci predmet na vanjskog ¢imbenika, a sudac je zbog toga prekinu igru, dosuduje
se neizravni slobodni udarac za suparnicku momcad s mjesta gdje se igrac nesportski ponasao,

» Bacanje predmeta na loptu ili udaranje lopte drzanim predmetom odvojeni su prekr$aji za izravni
slobodni udarac (nisu vrsta igranja rukom)

Zasto se udaranje lopte bacanim/drzanim predmetom ne smatra igranjem rukom?

Bacanje predmeta na loptu ili diranje lopte drzanim predmetom u ruci (kopackom, kostobranom itd.,)
postaje zasebna kategorija prekrSaja, a ne dio igranja rukom, tako da i vratar moze biti sankcioniran za
takvo ponaSanje u svom kaznenom prostoru, izravnim slobodnim udarcem (kaznenim udarcem).

* Neki prekrSaji po¢injeni u izglednoj situaciji za postizanje pogotka, u kaznenom prostoru, sada se
kaznjavaju opomenom.

Zasto je ,trostruka kazna“, za sprelavanje ofite/izgledne prigode za postizanje pogotka
prekrsajem (DOGSO-denying an obvious goal-scoring opportunity), promijenjena za prekrsaje
unutar kaznenog prostora?

Glavni razlog je to $to kazneni udarac ucinkovito vraca ocitu/izglednu prigodu za postizanje pogotka
koju je sprijetio prekr3aj. Cinilo se da je kazneni udarac, isklju¢enje i suspenzija (trostruka kazna) bilo
preostro. Stoga je iskljucenje postalo opomenom ali samo za DOGSO prekrSaje koji su pocinjeni u
namjeri da se igra loptom ili suparniku uzme lopta.

Ukoliko igra¢ pocini prekr$aj na suparniku koji mu onemogucava izglednu priliku za postizanje
pogotka te sudac dosudi kazneni udarac, igrac koji je pocinio prekrSaj mora biti opomenut ukoliko je
prekrSaj pocinio u pokusSaju da igra loptom; u svim ostalim okolnostima (primjerice drzanje,
povlacenje, guranje, izostanak mogucnosti da igra loptom itd.) igrac koji je pocinio prekrSaj mora biti
iskljucen.
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um’ challenger for the ball and isglm@st successful

QI ___Sanction: YELLOW CAR

s 4

The goalkeeper makes a clear attempt to play the ball and is almost successful The Goatlee ,,L ey A“’ Fh,ﬂ, o 15 alorossMEERsu] ¢
Sanction: YELLOW CARD Sanction: YELLOW CARD

* Iskljucenje ostaje ako se radi o prekrSaju drzanja, povlacenja ili guranja, ako igra¢ ne pokuSava igrati
loptom ili ne postoji moguénost da u svom pokusaju odigra loptu ili se radi o prekr$aju za iskljucenje.

,Ukoliko igra¢ pocini prekrSaj na suparniku unutar svog kaznenog prostora, a koji onemogucava
suparniku izglednu priliku za postizanje pogotka te sudac dosudi kazneni udarac, igra¢ koji je pocinio
prekrSaj mora biti opomenut i pokazan mu zuti karton, osim:

. ako se radi o prekrSaju drzanja, povlacenja ili guranja, ili

DIRECTV
sports

The defender holds and pulls back the attacker The defender pulls back the attacker

Sanction:
Sanction:

. sprjeCavanje pogotka rukom

BTHEIBNE" rm orvuors roomus ron

a
The defender clearly handles the ball and prevents a goal - sanction: 3
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. igra¢ koji je pocCinio prekr$aj ne pokuSava igrati loptom ili ne postoji mogucénost da igra¢ u
svom pokusaju odigra loptu, ili

° se radi o prekrSaju za iskljuenje bez obzira na kojem se dijelu terena za igru dogodio
(primjerice, tezak prekrSaj, nasilno ponasSanje, itd.).

attempt to play the ball and is guilty of serious foul play
= Sanction:

U svim gore navedenim okolnostima igra¢ mora biti iskljuc¢en i pokazan mu crveni karton.
Prekrsaji za iskljucenje
Ukoliko u zavr$noj fazi napada, napadac¢ krene dijagonalno da bi zaobiSao vratara/obrambenog igraca

izgledna prigoda za postizanje pogotka i dalje postoji ukoliko je sveukupno/opcenito kretanje igraca
bilo prema vratima suparnicke momecadi.

Je li svaki prekrSaj pocinjen kod ocite/izgledne prigode za postizanje pogotka (DOGSO), a za
koji se dosuduje kazneni udarac, sada samo opomena?

NE. Pravilo se promijenilo samo za DOGSO prekrSaje u kojima igra¢ nastoji igrati loptom ili je
oduzeti suparniku. Iskljuenje ostaje za:

- Igranje rukom

- Drzanje, guranje, povlacenje (buduc¢i da to nisu pokusaji igranja loptom)
- Kada igra¢ ne pokusava igrati loptom npr. namjerno spoticanje

- Prekrsaj kod kojeg nije bilo moguénosti igranja loptom.

Moze li DOGSO prekriaj izvan kaznenog prostora biti kaZnjen samo opomenom?

Ne moze. Za razliku od kaznenog udarca, slobodni udarci nisu izravne prigode za pogodak, te stoga ne
vracaju izgubljenu Sansu za postizanje pogotka — kazna za sve DOGSO prekrSaje izvan kaznenog
prostora ostaje iskljucenje.

Ako igra¢ po¢ini DOGSO prekrsaj, za koji se dosuduje neizravni slobodni udarac unutar
kaznenog prostora, koja je disciplinska mjera?

Promjena za DOGSO prekrsaje je samo kada sudac dosudi kazneni udarac. To je zbog toga S$to
kazneni udarac u¢inkovito nadoknaduju izgubljenu priliku za postizanje pogotka. Buduéi da neizravni
slobodni udarac ne vra¢a izgubljenu Sansu za postizanje pogotka, svaki DOGSO prekrsaj koji rezultira
neizravnim slobodnim udarcem, kaznjava se iskljuc¢enjem.
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Ako igra¢ poc€ini prekrsaj za koji se dosuduje kazneni udarac, u situaciji kada nastoji igrati
loptom ili je oduzeti suparniku, a suparnik se nalazio u obecavajuéoj situaciji za postizanje
pogotka (SPA-stopping a promising attack), je li potrebna disciplinska mjera?

Sudac u takvim situacijama, izuzev ako se radi o prekrsaju ¢iji intenzitet zahtjeva disciplinsku mjeru
ili se radi o drzanju, guranju ili povlacenju, ne¢e opomenuti poéinitelja. Promjena se odnosi za
prekrsaje u obecavajucoj situaciji, za koje sudac dosuduje kazneni udarac.

Generalno, pojavljuje se nekoliko moguéih scenarija i preporucenih odluka kada je pocinjen
prekrsaj u kaznenom prostoru, za koji se dosuduje kazneni udarac:

a) prekr$aj nad suparnikom u izglednoj situaciji za postizanje pogotka, kada nije postojala namjera
igranja loptom (npr.igranje rukom, drzanje, guranje, povlacenje) - kazneni udarac + iskljucenje

b) prekrsaj nad suparnikom u izglednoj situaciji za postizanje pogotka kada je postojala namjera
igranja loptom - kazneni udarac + opomena

¢) prekrsaj nad suparnikom u obecavajucoj situaciji za postizanje pogotka, kada nije postojala namjera
igranja loptom - kazneni udarac + opomena

d) ) prekrsaj nad suparnikom u obecavajucoj situaciji za postizanje pogotka, kada_je postojala namjera
igranja loptom, a nije se radilo o preostrom prekrsaju — samo kazneni udarac

Ukidanje opomene (Zutog kartona) za zaustavljanje obecavajuceg napada kada je dosuden kazneni
udarac zbog prekrs$aja pocinjenog pri pokusaju da se igra loptom uskladeno je s dodjelom opomene
(zutog kartona), a ne iskljucenja (crvenog kartona), ukoliko sudac dosudi prekrSaj onemogucavanja
izgledne prilike za postizanje pogotka pri pokusaju da se igra loptom.

S obzirom da se sada prekr$aj onemogucavanja izgledne prilike za postizanje pogotka u kaznenom
prostoru pocinjen pri pokusSaju da se igra loptom sankcionira opomenom (zutim kartonom), a ne
isklju¢enjem (crvenim kartonom), ovaj prekrsaj dodan je popisu prekrsaja za opomenu (Zuti karton).

Koja je dva podruéja nesportskog ponasanja prihvatio IFAB na FIFA-in zahtjev?

Dva su podrucja nesportskog ponasanja koja su izgleda sve ¢esca:

- pri udarcu s vrata, igra¢ momcadi koja se brani namjerno igra loptom prije nego ona napusti
kazneni prostor

- igra¢ namjerno izvede ubacivanje tako da lopta ne ude u teren za igru
Cesto igradi namjerno pokusavaju potrositi vrijeme i znaju da ¢e ubacivanje/udarac s vrata biti ponovo
izveden jer lopta nije uSla u igru. Od sudaca se trazi da prepoznaju takve situacije i igraca koji
namjerno pokusSa potrositi vrijeme na ove nacine trebaju opomenuti. Uvijek treba obratiti paznju na
potroseno vrijeme.

* Uputa o ugrizu (rijedak prekrsaj) koji se sada smatra prekrSajem za izravni slobodni udarac a ujedno
je stavljen i na popis prekrsaja za iskljucenje.
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* Ulazak u prostor za sudacke provjere ili pretjerano pokazivanje znaka za TV provjeru kaznjava se
opomenom (Zutim kartonom)

Ulazak igraca, zamjenskog igraca ili zamijenjenog igraca u prostor za sudacke provjere ili pretjerano
koristenje znaka za sudacku provjeru (TV) uvrSteno je na popis prekrsaja za opomenu.

Sluzbena osoba koja ude u prsotor za sudacke provjere javno ¢e biti sluzbeno upozorena (ili
opomenuta ukoliko se zuti kartoni koriste i za sluzbene osobe)

» Ulazak igraca, zamjenskog igraca ili zamijenjenog igraca U prostoriju za VAR-suce predstavlja
prekrsaj za iskljucenje (crveni karton)

Ulazak igraca, zamjenskog igraca ili zamijenjenog igraca u prostoriju za VAR-suce uvrsteno je na
popis prekrSaja za iskljucenje.

Sluzbena osoba koja ude u prostoriju za VAR-suce bit ¢e udaljena iz tehnickog prostora

* Ukoliko se lopta odbije od vratara, to ne sprjecava vratara da u drugom pokusaju igra rukom, c¢ak i
ako je prvi pokusaj hvatanja/zadrzavanja lopte bio namjeran

Moze li vratar nakon neuspjeSne obrane ili neuspjeSnog hvatanja lopte ponovo igrati rukom?
Vratari Cesto neuspjesno pokusavaju uhvatiti/zaustaviti ili ,,obraniti“ loptu, no kako to predstavlja
»hamjeran* dodir rukom/rukama, tehnicki su kontrolirali loptu i ne smiju je podi¢i. To nije namjera
ovog Pravila i ne provodi se; uklanjanje pojma ,,slucajno* pojasnjava Pravilo.

PRAVILO 13 - SLOBODNI UDARCI

* Razjasnjena je razlika izmedu ,,Sprjecavanja” izvodenja slobodnog udarca te ,,presijecanja” brzo
izvedenog slobodnog udarca.

Koja je razlika izmedu sprjetavanja izvodenja slobodnog udarca i presijecanja slobodnog
udarca?

Kada suparnicki igra¢ Kkoji se nalazi blizu mjesta izvodenja slobodnog udarca sprije¢i izvodenje,
mora biti kaznjen sa opomenom. U situacijama kada igra¢ odluc¢i brzo izvesti slobodni udarac, a
suparnicki igra¢ se nalazi blize od 9.15 m, te nakon izvodenja udarca dode u posjed lopte (iako se
nalazio blize od 9,15 m), to je dozvoljeno jer je izvodac to riskirao brzim izvodenjem udarca.

» Napadac koji se nalazi u kaznenom prostoru ili na ulasku u kazneni prostor, prije nego $to je lopta
koju je uputio obrambeni igra¢ iz slobodnog udarca napustila kazneni prostor, ne moze igrati loptom
ili se upustiti u borbu za loptu sve dok je ne dodirne drugi igra¢, u suprotnom slobodni udarac se
ponavlja.

Zasto je u Pravilu 13 unesena ova promjena?

Ova promjena uskladuje zahtjeve za obrambeni slobodni udarac unutar kaznenog prostora sa
zahtjevima pri izvodenju udarca s vrata (Pravilo 16).

* Izravnim i neizravnim slobodnim udarcima, u korist suparnicke momc¢adi, mogu se sankcionirati
prekrsaji zamjenskog, zamijenjenog ili iskljucenog igraca, ili sluzbene osobe.

Ovim se zeli pojasniti da za pojedine prekrSaje, Pravila nogometne igraju dopustaju sankcioniranje
zamjenskih, zamijenjenih i iskljucenih igraca, te sluzbenih osoba slobodnim udarcima.
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PRAVILO 14 - KAZNENI UDARAC

» Kazneni je udarac dovrSen kada se lopta prestane kretati, izade iz igre ili sudac zaustavi igru zbog
bilo kakvog krSenja Pravila.

Kada je kazneni udarac dovrsen?

Kazneni udarac se smatra dovrSenim kada se lopta prestane kretati (ukljucujuéi to da ju drzi vratar),
izade van igre ili sudac zaustavi igru.

e Igra ¢e biti zaustavljena i nastavljena neizravnim slobodnim udarcem neovisno o tome je li
postignut pogodak u situacijama kada je:

- kazneni udarac izveden unatrag.

Zasto se dosuduje neizravni slobodni udarac ako se lopta udari unatrag?

Pravilo zahtjeva da se lopta udari prema naprijed — ako nije tako udarena, znaé¢i da je procedura
prekrSena, pogodak neée biti priznat i dosuduje se neizravni slobodni udarac. Ako je 'pogodak’
postignut nakon $to je lopta udarena prema natrag, ne dolazi do ponovnog izvodenja kaznenog udarca
jer 'pogodak’ nije postignut izravno iz kaznenog udarca.

- AKo suigra¢ utvrdenog izvodaca izvede kazneni udarac; tada sudac opominje igraca koji je
izveo kazneni udarac

* Identitet igraca koji izvodi kazneni udarac mora biti jasno utvrden.

» Koristenje varke pri udarcu nakon $to je izvoda¢ dovrSio zalet (koriStenje varke pri zaletu je
dopusteno); sudac opominje izvodaca.

Zasto se KoriStenje varke, kod izvodenja kaznenog udarca, kaznjava neizravnim slobodnim
udarcem ¢ak i kada igra¢ postigne pogodak?

Igra¢ koji stane na kraju svog trka i Koristi varku kako bi stekao prednost kr$i Pravilo. To je ¢in
nesportskog ponasanja, te uz opomenu igra¢ ne bi smio dobiti priliku za ponovno postizanje pogotka.
Takva veca kazna trebala bi odvratiti igrace od prekrsaja koje je ponekad tesko otkriti.

* Ukoliko je vratar odgovoran za prekrsaj, a lopta ne ude u vrata, kazneni udarac se ponavlja, a vratar
¢e biti opomenut.

Zasto se vratara, koji prekrsi Pravilo pri izvodenju kaznenog udarca i uzrokuje ponavljanje
kaznenog udaraca, treba kazniti opomenom?

Ako se vratar pomakne prerano (ili prekrsi Pravilo pri izvodenju kaznenog udarca na bilo koji drugi
naéin) to moZe utjecati na ishod kaznenog udarca. Stoga, uvodenje opomene je konzistentno uz
povecanje kazni za prekrsitelje i trebalo bi potaknuti vratare da ne krSe ovo Pravilo.

S obzirom da je Pravilo promijenjeno kako bi se ostrije suprotstavilo izvoda¢u zbog nedopustenog
koristenja varke, dosljedno je opomenuti vratara koji prekrsi Pravilo i izazove ponavljanje kaznenog
udarca.
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Zasto se igra¢ koji prerano utréi ne kaznjava opomenom?

Ako izvodag ili vratar prekrSe Pravilo pri izvodenju kaznenog udarca, t0 moze izravno utjecati na
ishod kaznenog udarca. Prerano utréavanje igrac¢a ne utjece izravno na ishod kaznenog udarca, te se
stoga ne smatra ozbiljnim prekrSajem.

Prekr3iaji

Ponavljanje kaznenog udarca Neizravni slobodni udarac

Pogodak Ponavljanje kaznenog udarca
Pogodak Ponavljanje kaznenog udarca,
opomena za vratara
Neizravni slobodni udarac Neizravni slobodni udarac
Neizravni slobodni udarac i Neizravni slobodni udarac i
opomena izvodacu opomena izvodacu
Neizravni slobodni udarac i Neizravni slobodni udarac i

opomena pogreSnom izvodacu | opomena pogresnom izvodacu

* Pozicioniranje sudackog tima kod izvodenja kaznenog udarca.

Sudac se pozicionira lijevo od grupe igraca, udaljen 1-2 metra od popreéne crte kaznenog prostora,
kako bi sve igrace mogao kontrolirati i djelovati proaktivno. Pomo¢ni sudac, mora biti postavljen na
sjeciStu popreéne crte i crte kaznenog prostora.

AN 1 * | /
: e » .
.
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S
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Kada smatramo da je kazneni udarac dovrsen u situaciji kada sudac dopusti dodatno
(produZeno) vrijeme za izvodenje kaznenog udaraca?

Na kraju svakog poluvremena i produzetka, dopusta se dodatno (produzeno) vrijeme kako bi kazneni
udarac mogao biti izveden. U tom slucaju, kazneni je udarac dovrsen kada se lopta nakon izvodenja
zaustavi, izade iz igre, njome igra bilo koji igra¢ (ukljucujuci izvodaca) osim vratara momcadi koja se
brani, ili sudac zaustavi igru zbog prekrsaja izvodaca ili njegove momcadi. Ukoliko prekrsaj pocini
igra¢ momcadi koja se brani (ukljucujuci vratara), a kazneni udarac bude promasSen/obranjen, kazneni
se udarac ponavlja.
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* Istovremeni prekrsaji Pravila 14 vratara i izvodaca

Ukoliko vratar i izvodac istovremeno pocine prekrSaj:

- ukoliko je kazneni udarac realiziran, pogodak se ne priznaje, igra¢ koji izvodi kazneni udarac se
opominje, a igra se nastavlja neizravnim slobodnim udarcem u korist moméadi koja se brani, s tocke
za izvodenje kaznenog udarca.

- ukoliko je kazneni udarac promasSen ili obranjen, kazneni udarac se ponavlja, te opomenuti
izvodaca i vratara zbog prekrsaja iz Pravila 14.

Kakav je postupak ako igra¢ koji izvodi kazneni udarac Koristi varku pri udarcu, nakon sto je
dovrSio zalet, a istovremeno vratar prekrsi Pravilo na nacin da se pomakne prerano prema
naprijed s poprecne crte.

- ukoliko je kazneni udarac promasen/obranjen (zbog vratarevog prekrSaja) oba su igraca pocCinila
prekr$aj za opomenu (zuti karton)

- ukoliko je postignut pogodak, vratar nije pocinio prekrSaj za opomenu (zuti karton), a kako je
izvodacev prekrSaj za opomenu (Zuti karton), smatra se ,,0zbiljnijim* (vidi Pravilo 5) te mora biti
sankcioniran.

* Pogodak moze biti priznat nakon ometanja od strane vanjskog utjecaja ukoliko lopta ipak ude u vrata

Sto treba Einiti ukoliko dode do ometanja od strane vanjskog utjecaja kada lopta pri izvodenju
kaznenog udarca ulazi u vrata?

Ukoliko loptu pri kretanju prema naprijed dodirne vanjski ¢imbenik kazneni se udarac ponavlja osim
ako lopta ide u vrata, a ometanje ne onemogucava vratara ili obrambenog igraca da igraju loptom. U
tom slucaju pogodak se priznaje ukoliko lopta ude u vrata (cak i ako je bilo kontakta s loptom), osim
ako lopta ude u suparnicka vrata.

PRAVILO 15 - UBACIVANJE

* Ovo pravilo jasnije pojasnjava da igra¢ mora baciti loptu objema rukama.
Zasto je dio Pravila, koji se odnosi na ubacivanje rukama, promijenjen?

Ova promijena je iz razloga kako bi se naglasilo da se lopta treba ubaciti s obje ruke. Stoga, bacanje
lopte jednom rukom i kori$tenje druge samo za usmjeravanje lopte nije dozvoljeno.

* Ovo pravilo pojasnjava kako se nepostivanje udaljenosti od 2 m (2 jarda) smatra nepoStenim
odvladenjem paZnje i ometanjem te se dosuduje neizravni slobodni udarac ukoliko je ubacivanje
izvedeno.

Suparni¢kom igra¢u koji neposteno skrece paznju izvodaca ili ga ometa (ukljucujuéi i prilazak na
manje od 2 metra od mjesta gdje treba izvesti ubacivanje) dodjeljuje se opomena zbog nesportskog
ponasanja, te ukoliko je ubacivanje izvedeno, dosuduje se neizravni slobodni udarac.

* Pri ubacivanju igra¢ mora Stajati okrenut licem prema terenu za igru(nije dopusteno klecanje,
sjedenje itd.)

Ovom dopunom PNI pojasnjava se kako igra¢ mora stajati pri ubacivanju, tj. kako polozaji sjedenja ili
klec¢anja nisu dopusteni.
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PRAVILO 16 - UDARAC S VRATA

» Ovo pravilo pojaSnjava kako lopta mora mirovati, s obzirom da to nije bilo uklju¢eno u prijaSnjim
Pravilima.

Zasto je rije¢ mirovati naglasena kao promjena u Pravilu 16?

Ovo je bilo jedno od ¢udnijih otkri¢a kada je IFAB krenuo u reviziju starih tekstova budu¢i da nigdje u
starim tekstovima nije pisalo da lopta mora biti na mjestu (nepomi¢na) kod udarca s vrata. Mislimo da
se ovaj propust dogodio prije mnogo godina kada se odlucilo da se, radi manje potro$nje vremena,
udarac s vrata moze izvesti bilo gdje unutar vratarevog prostora.

» Ukoliko lopta izravno ude u vrata igraca koji izvodi udarac s vrata, dosuduje se udarac iz kuta za
suparnika, pod uvjetom da je lopta bila napustila kazneni prostor.

» Ukoliko suparnicki igra¢ koji se nalazi u kaznenom prostoru u trenutku izvodenja udarca s vrata, ili
ulazi u kazneni prostor prije nego lopta bude u igri, dodirne loptu ili se upusti u borbu za loptu prije
nego §to lopta dodirne drugog igraca, udarac s vrata mora biti ponovljen.

Zasto se udarac s vrata ponovno izvodi ako napadac, koji se zatekao unutar kaznenog prostora,
prvi dode u dodir s loptom, u odnosu na igra¢a obrane koji je izvan kaznenog prostora?

To je iz razloga kako bi se sprijecilo da igra¢ momcadi koja napada, a koji se zatekao unutar kaznenog
prostora tijekom izvodenja udarca s vrata ili ulazi u kazneni prostor prije nego lopta bude u igri,
stekne prednost koja nije dozvoljena prema Pravilu 16. Igra¢ nece biti kaznjen slobodnim udarcem
budué¢i da se udarac s vrata Cesto izvodi prije nego $to je igra¢ imao vremena da napusti kazneni
prostor.

Ovo pravilo pojasnjava da bilo koji suparnicki igraé, koji se zatekao U kaznenom prostoru u trenutku
izvodenja udarca s vrata, ne smije dodirnuti/napasti loptu sve dok je ne dodirne drugi obrambeni igrac,
da ne bi stekao prednost zbog ne napustanja kaznenog prostora, kako to Pravilo zahtijeva.

PRAVILO 17 - UDARAC IZ KUTA

* Pogodak moze biti postignut izravno iz udarca iz kuta, ali samo protiv suparnicke mom¢adi; ukoliko
lopta izravno ude u vrata igraca koji izvodi udarac iz kuta, dosuduje se udarac iz kuta za suparni¢ku
momcad.

Zasto Pravilo spominje postizanje autogola iz udarca iz kuta, buduci da je to skoro nemogucée?

Pravilo nastoji pokriti sve moguce opcije te ako postoji (i mala) Sansa da bi se na nagnutom terenu uz
vrlo jak vjetar to moglo dogoditi.

Ovo pravilo pojas$njava da lopta mora mirovati.

Odrazava promjene u ostalim Pravilima, no posebno je vazno za udarce iz kuta, kako bi se
zaustavilo igrace koji samo dodirnu loptu i potom se nesportski pretvaraju kako udarac iz kuta
nije izveden.
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Znakovi Sudacs

- Prednost

* Dodatak dosadasnjem pokazivanju prednosti ,,s dvije ruke® je znak ,,jednom rukom* - pokazivanje s
dvije ispruzene ruke ogranicavalo je suca u tréanju.

Zasto se dodao novi znak za prednost?

Mnogi suci su rekli da nije lako tréati s obje podignute ruke, a Sto su potvrdili i treneri atletike. Stoga,
suci sada imaju opciju signalizirati prednost s jednom rukom.

Znakovi dodatnih pomo¢énih sudaca

- Znak za pogodak

* U Listopadu 2015, znak dodatnog pomocnog
suca u situacijama pogodak / nije pogodak, je
odobren:

Dodatni pomoéni sudac, nakon §to je procijenio da je lopta u cijelosti presla gol-crtu i usla u vrata,
mora:

- odmah obavijestiti suca putem komunikacijskog sustava da treba dosuditi postizanje pogotka
- lijevom rukom, okomito na gol-crtu, jasno pokazati prema sredini terena (potreban je i Stap u lijevoj
ruci). Taj znak nije potreban ako je lopta vrlo jasno presla gol-crtu.

Konac¢nu odluku donosi sudac.
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